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FUNDACIÓN UNIVERSITARIA MARÍA CANO 
EXTENSIÓN Y PROYECCIÓN SOCIAL 

FORMACIÓN CONTINUA 
 
 

TÍTULO Fisioterapia en Cuidado crítico del adulto 

MODALIDAD DE LA FORMACIÓN  Diplomado  

UNIDAD ACADÉMICA 
RESPONSABLE 

Programa de Fisioterapia- Medellín 

OBJETIVOS 

General 
Desarrollar competencias para el desempeño del 
fisioterapeuta en el cuidado crítico del adulto. 
 
Específicos  
 

 Profundizar en las bases teóricas que fundamentan 
la intervención fisioterapéutica dentro de la Unidad 
de cuidados intensivos adultos. 
 

 Desarrollar habilidades prácticas de intervención 
fisioterapéutica en la UCI adultos   
 

 
 Analizar las tendencias en fisioterapia sobre el 

manejo del paciente adulto en estado critico 
 

ESTRUCTURA DEL PROGRAMA 

Modulo I: Generalidades de fisiología cardiopulmonar (20 
horas) 

 
 Bases fisiológicas de la práctica fisioterapéutica en 

el paciente cardiovascular y pulmonar. 
 

Módulo II: Intervención Fisioterapéutica en la UCI (20 
horas) 
 

 Evaluación fisioterapéutica del paciente en la UCI 
 Fisiopatología cardiovascular y pulmonar. 
 Modalidades de intervención cardiopulmonar en 

UCI. 
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 Técnica, métodos y recursos de la fisioterapia en la 
UCI 
 

Módulo III: Ventilación mecánica y movilización (40 horas) 
 

 Ventilación mecánica y vía aérea artificial. 
 Movilización temprana en el paciente ventilado 
 

Módulo IV Simulación clínica (40 horas) 
 Simulación clínica  
 

METODOLOGÍA Presencial con enfoque teórico práctico 

PÚBLICO OBJETIVO 
Fisioterapeutas y estudiantes del área de  VIII, IX y décimo 
semestre 

DURACIÓN DEL PROGRAMA 120 horas 

FECHA DE INICIO DE LA 
FORMACIÓN 

24 de septiembre de 2019 

FECHA FINALIZACIÓN 28 de noviembre de 2019  

DIAS Y HORAS DE LA FORMACIÓN 
Viernes de 5:30 pm a 9:00pm  
Sábados de 7:00am a 1:00pm  

CERTIFICACIÓN 
Se certificará a quienes cumplan el 80% de las actividades 
programadas. 
No aplica como opción a título  

COSTO DE LA FORMACIÓN POR 
PERSONA  

$2.600.000 

DOCENTES ENCARGADOS DE LA 
FORMACIÓN 

 
Esther Wilches   
Fisioterapeuta 
Especialista en Fisioterapia Cardiopulmonar Universidad de 
Sao Paulo 
Especialista en Fisioterapia Respiratoria Universidad Federal 
De Sao Paulo – Unifesp.  
Referente nacional en movilización temprana en unidad de 
cuidados intensivos. 
 
Viviana Cubillos 
Fisioterapeuta. 
Especialista Fisioterapia en Cuidado Crítico. 
Docente Especialización Fisioterapia en Cuidado Crítico. U. 
Rosario. 
Docente especialización en terapia respiratoria en C. Critico 
UMB. Referente nacional en ventilación mecánica. 
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Oscar Humberto Ruiz.  
Fisioterapeuta. 
Especialista en Fisioterapia Cardiopulmonar. 
Magister en intervención integral en el deportista. 
Docente investigado en Fundación Universitaria María 
Cano. 
 
 Isabel Ángel Bustos  
Fisioterapeuta. 
Especialista en Cuidado Critico. 
Magister en Cuidados Paliativos. 
Docente investigador Fundación Universitaria María Cano. 
 
Ft. Silvia Betancur.   
Especialista en Rehabilitación Cardiopulmonar. 
Magister en Actividad Física y Salud. 
Docente investigador Fundación Universitaria María Cano. 
 

CONDICIONES DE APERTURA Contar con grupo mínimo de 15 participantes  

 


