
 

 

      

Título SEMINARIO TALLER VENDAJE FUNCIONAL Y NEUROMUSCULAR 

Presentación o 
justificación 

En el que hacer del profesional de fisioterapia es de suma importancia el 
implementar algunas estrategias terapéuticas que ayuden a resolver situaciones 
clínicas de las personas. El vendaje neuromuscular puede contribuir en el 
equilibrio de estructuras del sistema muscular y esquelético   

Objetivos 
Conocer las técnicas adecuadas de aplicación del vendaje neuromuscular que 
favorecen el correcto equilibrio de las estructuras del sistema osteomuscular y 
neuromuscular. 

Estructura del 
programa - 
Contenidos 

 
✓ Fundamentos teóricos del vendaje neuromuscular  
✓ Práctica de aplicación del vendaje neuromuscular en lesiones 

deportivas. 
✓ Práctica de aplicación del vendaje neuromuscular en pacientes 

neurológicos 

Modalidad y 
metodología 

Presencial. Teórico/práctico. Se hace entrega de material de trabajo  

Público objetivo 
Estudiantes de 5 semestre de fisioterapia en adelante, fisioterapeutas, 
entrenadores deportivos y estudiantes 

Duración del 
programa 

12 horas  

Competencias 

✓ Conocer el material específico y su correcta aplicación en el vendaje 
neuromuscular.  

✓ Conocer las indicaciones y contraindicaciones del vendaje 
neuromuscular.  

✓ Analizar los mecanismos de lesión del sistema Osteomuscular y 
neuromuscular para la correcta aplicación del vendaje.   
 

Fechas de inicio y 
finalización del 
programa 

13 y 14 de septiembre   

Días y horas de la 
formación 

Viernes 7:00 a.m. – 1:00 p.m.     
Sábados de 7:00 a.m. – 1:00 p.m.  

Certificación 
Se entregará certificado de participación a quienes cumplan con el 80% de la 
asistencia y proceso formativo. 

 


