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Presentacion:

Profesional con experiencia de 6 afios en procesos académicos en el area de la seguridad
y salud en el trabajo, musculoesquelética y de epidemiologia a nivel de pregrado vy
postgrado, con experiencia administrativa en la direccién y apoyo a la direccién de
programas de pregrado, experiencia investigativa en la direccidn y asesoria de proyectos
de investigacion de pregrado y postgrado, escritura y publicacién de articulos cientificos
en revistas indexadas y experiencia en el desarrollo de programas de proyeccién social.

Estudios realizados:

- Fisioterapeuta, Universidad Santiago de Cali, 2008
- Magister en Salud Ocupacional, Universidad Libre, 2014
- Especialista en Epidemiologia, Universidad de Boyaca, 2016
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Publicaciones:

Articulos cientificos:

- Revista Peruana de Medicina Experimental y Salud Publica. Titulo: Asociacion entre
capacidad aerdébica y calidad de vida en adultos mayores de una ciudad colombiana.
2017;34(4)

- Revista investigacidn en Salud Universidad de Boyaca. Titulo: Cambios fisiolégicos de la
aptitud fisica en el envejecimiento. 2016;3(2)

- Revista Colombiana de Salud Ocupacional. Titulo: Evaluacién de la Carga Fisica Postural y
su Relacion con los Trastornos Musculoesqueléticos. 2014; 4:22-25.

- Revista investigacion clinica. Titulo: Neurobiologia, neurorrehabilitacion vy
neurorestauracion de la marcha del adulto mayor: conceptos recientes. 2018; 59 (1)

- Revista de Investigacidn e Innovacion en Ciencias de la Salud. Titulo: Evaluar los niveles
de sedentarismo en poblacién universitaria colombiana a través del cuestionario Sit Q7d-S
y determinar su nivel de confiabilidad. 2022; 4(2)

Compilador libro resultado de investigacion

- Editorial: Instituto Antioquefio de Investigacién. Titulo: Actividad fisica desde la
promocién y prevencion en Fisioterapia. 2022

Capitulo de libro resultado de investigacion:

- Editorial: Instituto Antioquefio de Investigacidn. Titulo: Actividad fisica desde la
promocién y prevencion en Fisioterapia. Capitulo 6: Factores asociados al riesgo
cardiovascular en empleados de una universidad de Medellin, Colombia. 2022

- Editorial: Instituto Antioquefio de Investigacién. Titulo: Actividad fisica desde la
promocion y prevencion en Fisioterapia. Capitulo 9: Prevalencia y severidad de
lesiones osteomusculares en equipos de futbol sala profesional en Antioquia,
Colombia. 2022

- Editorial: Instituto Antioquefio de Investigacidn. Titulo: Actividad fisica desde la
promocidn y prevencion en Fisioterapia. Capitulo 10: Riesgo cardiovascular, nivel de
actividad fisica y estilo de vida en deportistas de tiro con arco recurvo y compuesto
de la seleccion Colombia. 2022.
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