¢QUE ES LA CITOLOGIA?

Cuyo verdadero nombre es citologia cérvico - vaginal oncolégica
es un examen que se realiza principalmente para detectar cambios
inflamatorios celulares, cambios tempranos asociados a lesiones

precancerosas (antes de que aparezca el cancer) y diagnéstico de
cdncer. Todos estos cambios se localizan principalmente en células
del cuello uterino y en la vagina

¢QUIEN SE DEBE HACER UNA CITOLOGIA ?

Toda mujer con vida sexual activa, mayor de 25 anos




¢ CADA CUANTO SE DEBE HACER LA CITOLOGIA?

Regularmente cada 3 anos, comenzando desde los 25 y hasta los 30
anos. En mujeres a partir de los 30 ainos no se toma citologia, sino

que se hace un examen para detectar los virus del papiloma
humano (VPH) y si este virus no esta presente, este examen se
repetird en 5 anos

¢HASTA QUE EDAD SE DEBE PRACTICAR LA CITOLOGIA?

Normalmente se recomienda hasta los 65 anos




FESTIVAL DE SALUD BIENESTAR EN CASA

¢iCON LA CITOLOGIA SE PUEDE PREVENIR LA APARICION DEL CANCER?

Si, esta es la mejor manera de detectar cambios tempranos que

hacen sospechar cancer y que tratados a tiempo son de muy buen
pronodstico

¢SE PUEDE CONTAGIAR ALGUNA ENFERMEDAD CUANDO SE TOMA UNA CITOLOGIA?

No. Este procedimiento no tiene ningin riesgo. Todos los

instrumentos que se usan son desechables.




