PORTAFOLIO DE SERVICIOS
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luis.bedoya@fumc.edu.co
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El area de Deportes tiene a disposicion
para la practica deportiva a nivel
formativo y competitivo varias disciplinas
deportivas.

A nivel competitivo se conformara el
seleccionado representativo con
estudiantes que tengan experiencia, que
hayan competido o que posean
habilidades y destrezas en cada
modalidad deportiva.
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Maria Cano
Fundacion Universitaria

vigilada MinEducacion

Futbol sala femenino

Dia: lunes / miércoles
Hora: 6:00 a 8:00 p.m.
Lugar: Placa polideportiva el recuerdo

Futbol sala masculino

Dia: lunes / jueves
Hora: 8:00 a 10:00 p.m.
Lugar: Institucion Educativa Gabriela Mistral

Dia: sabado
Hora: 8:00 a 10:00 a.m.
Lugar: Institucion Educativa Gabriela Mistral

Instructor: Edwar Giovani Gutiérrez Sandoval
Correo institucional: edwarguiovanigutierrezsandoval@fumc.edu.co



—

(@)
@ 4 ico:’tec
Maria Cano P10l ﬁ
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Baloncesto mixto

Dia: martes
Hora: 6:00 a 8:00 p.m.
Lugar: Placa Polideportiva el Recuerdo

Instructor: Edwar Giovani Gutiérrez Sandoval
Correo institucional: edwarguiovanigutierrezsandoval@fumc.edu.co
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Voleibol femenino

Dia: martes / miércoles
Hora: 6:30 a 8:30 p.m.
Lugar: Colegio Salesianas

Voleibol masculino

Dia: viernes
Hora: 6:30 a 8:30 p.m.
Lugar: Colegio Salesianas

Instructor: Gustavo Adolfo Chavez Calderdn
Correo institucional: gustavoadolfochavezcalderon@fumc.edu.co
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Fundacion Universitaria
wvigilada MinEducacion

El area de Deportes tiene a disposicion
para la practica deportiva a nivel
formativo y competitivo en varias
disciplinas deportivas.

A nivel competitivo se conformara el
seleccionado representativo con
estudiantes que tengan experiencia, que
hayan competido o que posean
habilidades y destrezas en cada
modalidad deportiva.
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Deportes de individuales

Tenis de mesa

Dia: Lunes

Lugar: Salén 601

Ajedrez
Dia: Jueves

Lugar: Salén 601

Instructor: Gustavo Adolfo Chavez Calderdn
Correo institucional: gustavoadolfochavezcalderon@fumc.edu.co

Hora: 6:00 a 8:00 p.m.

Hora: 6:00 a 7:00 p.m.
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Fundacion Universitaria
wvigilada MinEducacion

Acondicionamiento fisico gimnasio

Es un espacio fisico dentro de la universidad dotado de maquinas de musculacién, cardiovasculares y diferentes
implementos propios para entrenar, que brinda a toda la comunidad universitaria la posibilidad de ejercitarse y
mejorar su condicion fisica y por ende su calidad de vida.

Horarios

Dias: lunes - miércoles - viernes
Hora: 6:30 a 8:30 p.m.

Dias: martes — jueves
Hora: 6:00 a 8:00 p.m.
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