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Título Portugués Nivel A1.1 

Modalidad de la 
formación  

A distancia (telepresencial) 

Unidad académica 
responsable 

Centro de idiomas 

Presentación o 
justificación 

Con más de 220 millones de hablantes nativos, el portugués es la sexta lengua más 
hablada en el mundo y el idioma oficial de países como Brasil, Portugal, Angola y 
Mozambique, entre otros, es por esto, que aportando a la diversidad lingüística y 
cultural que aporta este idioma, el Centro de Idiomas María Cano presenta este 
curso de portugués nivel A1.1 diseñado para brindar las herramientas esenciales 
para el aprendizaje del idioma a través de un enfoque combinado.  

El 50% de la formación se lleva a cabo con un docente nativo, mientras que el 50% 
restante se desarrolla de manera autónoma en una plataforma digital especializada 
en la enseñanza del portugués. Este curso de 40 horas tiene como objetivo 
proporcionar a los estudiantes una base sólida y práctica del idioma, facilitando la 
comunicación en situaciones cotidianas y permitiendo una inmersión cultural 
enriquecedora. La estructura del curso está dividida en cinco módulos de ocho horas 
cada uno, garantizando una progresión lógica y coherente en el aprendizaje. Los 
estudiantes comienzan con los fundamentos del alfabeto y la pronunciación, 
aspectos clave para desarrollar una buena capacidad auditiva y de expresión oral. A 
través de una metodología motivadora, se fomenta el aprendizaje dinámico de la 
lengua, priorizando el uso práctico del idioma sobre la enseñanza estructural 
tradicional. La plataforma digital complementa la formación con actividades 
interactivas, ejercicios de autoevaluación y recursos multimedia, permitiendo a los 
estudiantes reforzar su aprendizaje de manera autónoma y flexible. Esta 
combinación de enseñanza directa y autoaprendizaje asegura una experiencia 
integral y efectiva en la adquisición del portugués. 

 

Objetivos 

Objetivo General: 

Proporcionar a los estudiantes una base sólida y práctica en el idioma portugués, 
facilitando la comunicación efectiva en situaciones cotidianas y permitiendo una 
inmersión cultural enriquecedora. 

Objetivos Específicos: 

1. Desarrollar habilidades básicas de comunicación en el idioma portugués. 
2. Ampliar el vocabulario esencial que permita identificar aspectos elementales 

en una conversación básica y cotidiana en portugués. 
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3. Comprender y utilizar estructuras gramaticales básicas que permitan 
expresar ideas sencillas en esta lengua extranjera.  

4. Fomentar la conversación y la interacción entre los estudiantes y el docente.  
5. Desarrollar la comprensión cultural como clave en el proceso de aprendizaje 

de una lengua extranjera.  

 

Estructura del 
programa - 
Contenidos 

 

Módulo 1: Fundamentos del Portugués 8 horas (4 horas en formación directa y 4 

horas de trabajo independiente en la plataforma Altissia) 

 

Objetivo: Familiarizarse con los fundamentos del idioma y aprender saludos y frases 

básicas. 

Temas: Este módulo inicia con una introducción al curso y sus objetivos. Los 

estudiantes se familiarizarán con el alfabeto y la pronunciación del portugués. 

Además, aprenderán saludos y presentaciones, así como aspectos culturales y 

geográficos de los países lusófonos. 

Contenidos: Se cubrirán el alfabeto portugués y la pronunciación de vocales y 

consonantes. Los estudiantes aprenderán saludos formales e informales, cómo 

presentarse y preguntar nombres. También se ofrecerá una introducción a los países 

de habla portuguesa y sus aspectos culturales importantes. 

Actividades: Las actividades incluyen la presentación del curso y del docente, 

ejercicios de pronunciación y fonética, role-playing sobre saludos y presentaciones, 

una breve presentación sobre los países lusófonos, y práctica en parejas para reforzar 

lo aprendido. 

 

Módulo 2: Comunicación Básica y Vocabulario Esencial 12 horas (4 horas en 

formación directa y 8 horas de trabajo independiente en la plataforma Altissia) 

 

 

Objetivo: Aprender frases útiles y vocabulario esencial para situaciones cotidianas. 

Temas: En este módulo, los estudiantes aprenderán frases de cortesía y preguntas 

básicas, además de números y tiempo. También se abordarán temas relacionados con 

la familia y las relaciones. 

Contenidos: Se enseñarán frases de cortesía como "por favor", "gracias" y "perdón", 

junto con preguntas básicas como "¿Cómo estás?" y "¿Dónde está…?". Se estudiarán 

los números del 0 al 100, los días de la semana, los meses y cómo decir la hora. 
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También se cubrirá el vocabulario de los miembros de la familia y las relaciones 

personales. 

Actividades: Las actividades incluirán diálogos utilizando frases de cortesía, práctica 

de números y fechas, role-playing sobre conversaciones familiares, y juegos de 

preguntas y respuestas para reforzar el aprendizaje. 

 

Módulo 3: Gramática Básica y Vocabulario Ampliado 8 horas (4 horas en formación 

directa y 4 horas de trabajo independiente en la plataforma Altissia) 

 

Objetivo: Comprender la estructura básica de las oraciones y ampliar el vocabulario. 

Temas: Este módulo abarca los pronombres personales y los verbos ser y estar, así 

como los verbos regulares en presente. Además, se introducirá vocabulario 

relacionado con la comida, la bebida, las compras y la ropa. 

Contenidos: Se enseñarán los pronombres personales (yo, tú, él/ella, nosotros, 

vosotros, ellos/ellas) y la conjugación de los verbos ser y estar. También se practicarán 

las conjugaciones de los verbos regulares en presente. Los estudiantes aprenderán 

vocabulario básico de alimentos y bebidas, y vocabulario para ir de compras, tipos de 

ropa y accesorios. 

Actividades: Las actividades incluirán ejercicios de conjugación de verbos, role-

playing sobre pedir comida en un restaurante, juegos de memoria con vocabulario de 

ropa y comida, y conversaciones simuladas sobre compras. 

 

Módulo 4: Gramática Intermedia y Conversación 8 horas (4 horas en formación 

directa y 4 horas de trabajo independiente en la plataforma Altissia) 

 

Objetivo: Introducir aspectos gramaticales más complejos y practicar la conversación. 

Temas: En este módulo se estudiarán los artículos definidos e indefinidos, adjetivos y 

su concordancia, y los verbos irregulares comunes. También se practicarán 

conversaciones básicas en tiendas, restaurantes y la ciudad. 

Contenidos: Se cubrirá el uso y las diferencias de los artículos definidos e indefinidos, 

y la concordancia de género y número en los adjetivos, además de su posición en la 

oración. Se enseñarán las conjugaciones y usos de los verbos ser, estar, ter e ir. El 

vocabulario incluirá frases para comprar, pedir en un restaurante y pedir direcciones. 

Actividades: Las actividades consistirán en ejercicios de concordancia de género y 

número, role-playing sobre conversaciones en tiendas y restaurantes, práctica de 

verbos irregulares en oraciones, y actividades de orientación y dar direcciones. 
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Módulo 5: Consolidación y Evaluación (4 horas) en formación directa con el docente 

Objetivo: Revisar y consolidar lo aprendido, y evaluar el progreso de los estudiantes. 

Temas: Este módulo se centrará en la revisión general de contenidos, las 

preposiciones comunes y los tiempos verbales de futuro y pasado. También se 

abordará vocabulario avanzado relacionado con la salud, emergencias, viajes y 

hobbies. 

Contenidos: Se enseñará el uso de preposiciones en diferentes contextos y la 

conjugación de los tiempos verbales pretérito perfecto y futuro simple. El vocabulario 

incluirá términos relacionados con la salud, emergencias, viajes y tiempo libre. 

Actividades: Las actividades incluirán ejercicios de uso de preposiciones, práctica de 

tiempos verbales en oraciones, role-playing sobre situaciones de emergencia y viajes, 

un examen escrito y oral, y retroalimentación individual sobre el desempeño de los 

estudiantes. 

 

 

Modalidad y 
metodología 

El curso de portugués para principiantes del Centro de Idiomas María Cano está 
diseñado para ser dinámico y accesible, empleando una variedad de métodos de 
enseñanza que garantizan una experiencia de aprendizaje efectiva y agradable. Esta 
metodología combina el uso de canciones, el aprovechamiento de palabras parecidas 
al español, tips de fonética y pronunciación, el reconocimiento de aspectos culturales, 
y actividades guiadas por el docente, creando un entorno de aprendizaje integral y 
contextualizado.  

Dado que se puede orientar de manera presencial en Medellín o virtual en las demás 
sedes, esta modalidad permite el uso de diferentes recursos audiovisuales orientados 
por un docente nativo.  

Público objetivo Mayores de 16 años de edad que quieran aprender portugués 

Duración del 
programa 

40 horas 

Competencias 

Competencia Lingüística: Este curso tiene como objetivo desarrollar una competencia 
lingüística sólida en los estudiantes. Se enfocará en la correcta pronunciación y 
fonética del portugués, ayudando a los participantes a diferenciar y producir 
correctamente los sonidos del idioma, incluyendo vocales y consonantes específicas. 
Además, se ampliará el vocabulario básico necesario para comunicarse en situaciones 
cotidianas, abarcando temas como saludos, familia, comida y compras. En términos 
gramaticales, los estudiantes aprenderán las estructuras fundamentales del 
portugués, como el uso de pronombres, la conjugación de verbos en presente, pasado 
y futuro, y el empleo correcto de artículos y preposiciones. 
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Competencia Comunicativa: El desarrollo de habilidades comunicativas es esencial en 
este curso. Los estudiantes mejorarán su expresión oral, participando en 
conversaciones sencillas, saludando, presentándose, pidiendo información y 
expresando necesidades básicas. La comprensión auditiva se potenciará mediante la 
práctica con canciones, diálogos y ejercicios de escucha, permitiendo a los 
participantes entender el portugués en diversos contextos. También se trabajará en 
la expresión escrita, ayudando a los estudiantes a redactar oraciones y párrafos 
simples para describir personas, lugares y situaciones cotidianas. La comprensión 
lectora será otro enfoque clave, con actividades diseñadas para entender textos 
básicos como descripciones, instrucciones y mensajes sencillos. 

Competencia Cultural: Este curso no solo se enfoca en el idioma, sino también en el 
conocimiento cultural. Los estudiantes adquirirán una comprensión básica de la 
cultura, tradiciones y costumbres de los países lusófonos, como Brasil, Portugal, 
Angola y Mozambique. Este conocimiento cultural se complementará con una 
sensibilidad hacia las diferencias culturales, preparando a los estudiantes para 
interactuar de manera respetuosa y efectiva en contextos lusófonos. Además, se 
proporcionará información sobre la historia y la geografía de estos países, 
permitiendo a los estudiantes situar el idioma en un contexto más amplio y 
significativo. 

Competencia de Aprendizaje Autónomo: Una de las metas del curso es fomentar la 
autonomía en el aprendizaje del portugués. Los estudiantes desarrollarán estrategias 
efectivas para continuar su aprendizaje de manera independiente, utilizando recursos 
en línea, aplicaciones móviles y materiales didácticos. A lo largo del curso, se 
enfatizará la autoevaluación y la retroalimentación constante, permitiendo a los 
participantes identificar sus fortalezas y áreas de mejora. Esta competencia es 
fundamental para que los estudiantes mantengan su progreso más allá del curso. 

Competencia Social: El curso también tiene un fuerte componente social. A través de 
actividades en parejas y grupos, los estudiantes desarrollarán habilidades para 
trabajar colaborativamente, mejorando su comunicación interpersonal y 
construyendo relaciones positivas. La interacción social se practicará en situaciones 
cotidianas, enseñando a los estudiantes cómo hacer preguntas, dar y recibir 
información, y expresar opiniones y sentimientos de manera apropiada. Esta 
competencia es crucial para una comunicación efectiva y respetuosa en un entorno 
lusófono. 

Fechas de inicio y 
finalización del 
programa 

Del 21 de abril al 27 de mayo 

Días y horas de la 
formación 

miércoles y viernes 7:00- 9:00 p.m. con entrega de actividades de formación en la 
plataforma cada semana.  
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Certificación 
Se dará certificado de participación en el curso a quienes tengan como mínimo el 80% 
de asistencia.  

Costo de la 
formación por 
persona  

$643.500 

Profesores, 
docentes, 
conferencistas o 
tutores del 
programa 

Pendientes al consolidar el grupo 

Bibliografía para 
este programa 

• Plataforma digital especializada en el aprendizaje de idiomas- ALTISSIA  
• Libros recomendados: "portugués para Dummies" y "Aprenda portugués 

Rápido". 
• Aplicaciones móviles: Duolingo, Babbel, Memrise. 
• Música y películas en portugués: Para inmersión cultural y práctica del oído. 

 

Elaboración, 
revisión, 
aprobación y 
validación del 
diseño y desarrollo 
del programa 

Elaboró: Paola Andrea García Marín 

Coordinadora académica del centro de idiomas 

Revisó: Luis Horacio Escobar Correa, vicerrector (e) Extensión y Proyección Social 

Aprobó: Luis Horacio Escobar Correa, vicerrector (e) Extensión y Proyección Social 

Validó: Juliana Benjumea Arango, Coordinador de Extensión 

 
 

CONTROL DE CAMBIOS AL DISEÑO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA 

Fecha 
del 

cambio 
Cambio realizado Justificación del cambio 

VB de quien 
aprueba el 

cambio 

    

    

    

 


