
Presentación general
El programa Técnico Laboral por Competencias en Animador 
Recreación y Deporte de la Fundación Universitaria María Cano, 
busca formar técnicos laborales con los conocimientos, habilidades 
y destrezas que le permitan apoyar la organización y dirección de 
excursiones, actividades recreativas, deportivas y de integración. 
Con las competencias para motivar al conocimiento y desarrollo del 
cuerpo humano, perfeccionando las habilidades motrices básicas, 
como medio para la mejora de la salud en relación con la 
consolidación de hábitos propios de la actividad física y, también, 
como ocupación activa del tiempo libre.

Diligenciar el formulario 
de inscripción en línea.

Para ingresar a los programas ETHD que ofrece la María Cano, 
el aspirante debe realizar el siguiente procedimiento:

Realizar el pago de derechos
de inscripción.
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33 Cargar en la plataforma al finalizar el formulario de 
inscripción, los siguientes documentos uno a uno 
(en formato PDF,) tal como se indicará al final:

· Certificado de estudio en original del último año 
cursado, emitido por el colegio con vigencia no 
mayor a un mes.

· Una fotocopia legible del documento de identidad 
(ampliada).

· Una foto tamaño 3X4, fondo azul claro.

· No se reciben documentos de manera física a 
menos que durante el proceso de admisión se 
requieran.

· Menores de edad presentarse con un acudiente y 
anexar una fotocopia de su cédula.

Perfil ocupacional

Requisitos de inscripción
Requisitos de admisión

Asesora prácticas saludables de actividad física.

Controla actividades recreativas.

Dispone adecuadamente los escenarios deportivos y 
recreativos.

Instruye actividades de educación física.

Orienta actividades recreativas.

Orientan formación presencial teórica y práctica bajo el 
enfoque por competencias.

Prestan primeros auxilios.

· Ser mayor de 15 años de  edad
· Noveno grado aprobado

Duración
1.440 horas (2 semestres horario en semana – 
3 semestres horario fin de semana)

Certificado de aptitud ocupacional
Técnico Laboral en Animador Recreación y Deporte

Recreación
y Deporte
Animador
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La inspección y vigilancia está a cargo de la Secretaría de Educación del Distrito Especial de Ciencia, Tecnología e Innovación de Medellín. El programa ofrecido no conduce a título.
Norma de aprobación: Resolución N. 202350091653 de 9 de noviembre de 2023 de la Secretaría de Educación del Distrito Especial de Ciencia, Tecnología e Innovación de Medellín

Jornadas diurnas lunes a viernes, fin de semana sábados y domingos

Canales de atención

Campus

Calle 56 #41 – 90 
PBX (60+4) 402 55 00

Barrio Boston www.fumc.edu.co
interesados@fumc.edu.co

Virtual Telefónicos
304 598 2262 

Horas

Formación integral para la vida

Tecnología de la información y la comunicación (TIC)

Competencias comunicativas

Emprendimiento

Escenarios deportivos y recreativos

Primero auxilios

Prácticas saludables de actividad física

Orientación de acondicionamiento físico

Orintación de actividades recreativas

Control de actividades recreativas

Servicio al cliente

Competencias pedagógicas y didácticas

Práctica
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Módulo


