
ASUNTO: Foro Interdisciplinar de Ciencias Sociales y de Salud 

SEDE: Fundación Universitaria Maria Cano, Medellín 

 

1er Foro Interdisciplinar de Ciencias Sociales y de Salud 
 

En un mundo cada vez más complejo y cambiante, la salud y el bienestar no 

pueden entenderse ni abordarse de manera aislada. Por ello, resulta fundamental 

promover el diálogo y la colaboración entre las ciencias sociales y la salud, 

disciplinas que aportan perspectivas y herramientas únicas para comprender los 

determinantes de la salud y desarrollar estrategias efectivas para su promoción. 

Un foro interdisciplinario de ciencias sociales y salud ofrece un espacio propicio 

para: 

• Fomentar el intercambio de conocimientos y experiencias entre 

investigadores, profesionales y estudiantes de diversas áreas. 

• Generar debates y reflexiones sobre los retos y oportunidades que 

enfrentan las sociedades en materia de salud. 

• Promover la colaboración interdisciplinaria para el desarrollo de soluciones 

innovadoras a los problemas de salud. 

• Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la investigación en 

ciencias sociales y salud para el desarrollo social. 

Las ciencias sociales, por un lado, aportan un análisis profundo de los factores 

sociales, económicos, culturales y políticos que influyen en la salud y el bienestar 

de las personas. Permiten comprender cómo las desigualdades sociales, la 

discriminación, la pobreza y la violencia afectan la salud de las poblaciones. 

Además, ofrecen herramientas para el diseño de intervenciones sociales que 

promuevan la salud y el bienestar en comunidades y grupos específicos. 

La salud, por otro lado, proporciona conocimientos sobre los aspectos biológicos, 

psicológicos y ambientales que determinan la salud y el bienestar de las personas. 

Permite identificar los factores de riesgo y las enfermedades que afectan a las 

poblaciones, así como desarrollar estrategias para prevenirlas, tratarlas y 

controlarlas. 

La combinación de estas dos disciplinas es fundamental para abordar la salud de 

manera integral y efectiva. Un foro interdisciplinario de ciencias sociales y salud 

puede contribuir significativamente a este objetivo al fomentar el diálogo, la 

colaboración y la generación de conocimiento entre las diferentes áreas 

involucradas. 

 

Objetivos específicos: 

  Promover el diálogo interdisciplinario entre las ciencias sociales y la salud. 

  Difundir los últimos avances en investigación en ciencias sociales y salud. 



  Fomentar la colaboración entre investigadores, profesionales y estudiantes de 

las áreas de ciencias sociales y salud. 

  Sensibilizar a la comunidad sobre la importancia de la investigación en ciencias 

sociales y salud para el desarrollo social. 

 

Temáticas: 

● Alimentación sostenible 

● Enfermedades crónicas no transmisibles  

● Salud Pública  

● Nuevos alimentos y bebidas   

● Tecnología y salud 

● Investigación en Ciencias de la Salud 

 

Metodología: 

El foro se llevará a cabo durante un día y contará con una serie de conferencias. 

Los ponentes serán expertos y alumnos de pregrado en Ciencias de la Salud y 

Sociales de reconocido prestigio nacional e internacional. 

 

Beneficios: 

● Actualizar sus conocimientos sobre las últimas tendencias. 

● Compartir experiencias con otros profesionales. 

● Aprender de expertos en el campo. 

● Desarrollar nuevas habilidades y estrategias. 

 

Dirigido a: 

● Estudiantes  

● Docentes 

● Público en general interesado  

 

Fecha y lugar: 

● Fecha: 27 de septiembre de 2024 

● Lugar: Fundación Universitaria Maria Cano, Medellín 

Organiza: 

❑ Universidad Mexiquense de Toluca, Estado de México 

❑ Fundación Universitaria Maria Cano 

 

Contacto: 

Dra. Alejandra Karina Pérez Jaimes 

coord.nutricion@colmexuni.edu.mx 

Universidad Mexiquense de Toluca, Estado de México 



 

Dr. Gildardo De Jesús Uribe Gil  

Gildardodejesusuribegil@fumc.edu.co 

Fundación Universitaria Maria Can 

 

Convenio: 

▪ Clases espejo 

▪ Eventos culturales, educativos y de investigación 

Cupo: por definir por la Fundación Universitaria Maria Can 

Modalidad: presencial 

Sede: Fundación Universitaria Maria Can 

 

PROGRAMACIÓN – FORO - 27 DE SEPTIEMBRE DE 2024 

 

HORARIO PONENTE TIPO CONFERENCIA /INVESTIGACIÓN 

10:00-
10:20hrs 

Dra. Alejandra Karina 
Pérez Jaimes 
 
Dr. Gildardo De Jesús 
Uribe Gil 
Fundación Universitaria 
Maria Can 
 
Autoridades de la 
Fundación Universitaria 
Maria Can 

Coordinadora 
 

 
Mensaje de inicio y agradecimiento 
 
Carta de intención de Convenio 
Universidad Mexiquense de Toluca- 
Fundación Universitaria Maria Can 
 
Mensaje de inauguración 
Autoridad Máxima presente de la 
Fundación Universitaria Maria Can 

Coordinador  

10:20-
10:50hrs 

 
Lic. Karen Gabriela 
Pérez Jaimes 

Docente 
UMT 
 

La Inteligencia artificial como 
herramienta en la docencia y el 
diseño gráfico 

10:50-
11:10 hrs Florentina Castro 

Santana 

Pasante de la 
Licenciatura 
en Nutrición, 
UMT 

Correlación entre los niveles séricos 
de micronutrientes y los parámetros 
del síndrome metabólico en pacientes 
adultos 

11:10 a 
11:30 hrs 

Luis Enrique Cruz 
Barón 

Alumno 6to 
Cuatrimestre 
Diseño Digital 

El muralismo como nueva alternativa 
de apropiación cultural urbana 

11:30-
12:00 hrs 

Gildardo Uribe Gil 

Coordinador 
programa de 
Nutrición 
FUMC 

Avances Investigación Multicéntrica -
el caso de la María Cano 

12:00 a 
1:00 pm  

Almuerzo 

13:00-
13:20 hrs 

Ana Libia Cruz Esquivel 
Alumna 6to 
Cuatrimestre 

El diseño urbano y su influencia 
psicóloga en la interacción social 



Diseño Digital estudio del parque fundadores de 
Toluca 

13:20-  
13-40 hrs Mitzi Areli López 

Jiménez  

Pasante de la 
Licenciatura 
en Nutrición, 
UMT 

Correlación de parámetros 
bioquímicos con la evolución del 
soporte nutricional en pacientes 
hospitalizados con TCE 

13:40 -
14:10 hrs 

Ana Milena Gaviria 
Gómez 

PhD. en 
Piscología 

Distinción entre Malestar Psicológico 
y Enfermedad Mental desde la 
Psicología de la salud: Mecanismos 
de resiliencia, regulación emocional y 
bienestar. 

14:10- 
14:30 hrs 

Conversatorio final - 
clausura 

Autoridades 
Institucionale
s 

agradecimiento 

 

 


