
 

 

      

Título Rehabilitación Oncológica  

Modalidad de la 
formación  

Curso  

Unidad académica 
responsable 

Facultad de Salud – Programa de Fisioterapia. 

Presentación o 
justificación 

El cáncer es la principal causa de muerte en el mundo: en 2020 se 
atribuyeron a esta enfermedad casi 10 millones de defunciones, es decir, casi 
una de cada seis de las que se registran. Sin embargo, esta enfermedad no 
solo impacta en las estructuras y funciones corporales, sino en la 
funcionalidad de las personas y su participación en diversos roles. 

El cáncer o el tratamiento de esta enfermedad pueden interrumpir el flujo 
de la linfa y causar linfedema secundaria. A veces surge al poco tiempo de 
haber terminado el tratamiento del cáncer o años después. Por lo general, 
se presenta de forma lenta en el transcurso de meses o años, y aunque no 
se puede prevenir, hay maneras de disminuir el riesgo de que aparezca o 
empeore.   

La fisioterapia en pacientes que padecen o han padecido de cáncer, se 
introduce como parte de un tratamiento integral, debido a que genera 
niveles de recuperación más rápidos y eficaces, mejorando las condiciones 
de vida y el estado físico de aquellos pacientes que se encuentran en fases 
terminales de su enfermedad. Por otro lado, esta especialidad médica logra 
contrarrestar los efectos secundarios que dejan los tratamientos 
oncológicos, tales como la anemia, pérdida de apetito, fatiga, las infecciones 
secundarias, neuropatías periféricas, el dolor, el insomnio, y principalmente 
el linfedema. 

Objetivos 

General: 

Brindar herramientas para la rehabilitación al profesional Fisioterapia en 
evaluación, diagnóstico y tratamiento del paciente oncológico.  

Específicos: 

• Identificar   los fundamentos anatomo-patológicos del cáncer. 
• Intervenir en los dominios cardiovascular- pulmonar, 

musculoesquelético, neuromuscular, tegumentario del paciente 
oncológico.  

• Comprender el uso de métodos, procedimientos y modalidades de 
fisioterapia en el paciente oncológico. 



 

 

      

• Aprender el abordaje fisioterapéutico en los tipos de cáncer más 
frecuentes. 

Estructura del 
programa – 
Contenidos 

• Anatomía y fisiopatología del Cáncer   

• Etiología del cáncer: factores de riesgo. 

• Clasificación y estadios del cáncer.  

• Evaluación fisioterapéutica del paciente oncológico  

• Fases de Rehabilitación del paciente oncológico.  

• Rehabilitación en Cáncer de mamá manejo de linfedema. 

• Rehabilitación en cáncer de cervix y manejo de linfedema 

Modalidad y 
metodología 

Presencial 

Público objetivo 
Profesionales y estudiantes de últimos semestres de los programas de 
fisioterapia y programas afines  

Duración del 
programa 

16 horas 

Competencias 
Los profesionales que tomen este curso tendrán las competencias 
diagnosticar e intervenir paciente oncológico  

Fechas de inicio y 
finalización del 
programa 

17 y 18 de mayo del 2024 

Días y horas de la 
formación 

Viernes y sábado de 8:00am-12:00- y 2:00pm-6:00pm 

Certificación La certificación se otorgará a participante que asista al 80% del curso  

Costo de la 
formación por 
persona  

$ 400.000 

 


