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Modalidad de la
.y Curso
formacion

Unidad académica
responsable

Facultad de Ciencias de la Salud / Fisioterapia/ Sede Cali

Presentacion o
justificacién

Este curso pretende desarrollar en el estudiante habilidades para la
evaluacién e intervencién en el medio acuatico, dando bases fisioldgicas de
la inmersion y tedrico-practicas de las técnicas mas importantes en terapia
acudtica. Ademas, se pretende mejorar las competencias que tienes los
estudiantes para la adaptacion al medio acuatico.

Objetivos

General
Desarrollar competencias que permitan la evaluacién y tratamiento del
cualquier tipo de paciente dentro del medio acuatico.

Especificos

e Identificar las propiedades fisicas y fisiologicas del agua y su
importancia en la rehabilitacién

e Dar a conocer las técnicas mas importantes en terapia acudtica:
Halliwick, Bad Ragaz y Watsu.

e Conocer las metodologias de evaluacidon de un paciente en el medio
acuatico.

e Historia de la hidroterapia
e Principios fisicos y fisioldgicos de la inmersion

Estructura del e Halliwick
programa - e Bad Ragaz
Contenidos e Watsu
e Evaluacién en el medio acuatico
e Préctica
Modalidad y Modalidad presencial con metodologia tedrica - practica

metodologia

Publico objetivo

Estudiantes de fisioterapia, fisioterapeutas, estudiantes de

ocupacional, terapeutas ocupacionales.

terapia
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Duracion del
programa

El curso tendra una duracion de 16 horas

Competencias

El estudiante que realice este curso conocera las técnicas mas importantes
en terapia acudtica que le permitirdn tratar a pacientes con patologias
musculoesqueléticas y neuromusculares principalmente, mejorando asi el
guehacer profesional al brindar herramientas para el desarrollo personal y
laboral, logrando intervenciones con practicas basadas en la evidencia,
teniendo en cuenta las diversidades funcionales para lograr un manejo
oportuno y eficaz en términos de habilitacion/rehabilitacion para pacientes
con diversas patologias.

Certificacion

Se otorgara certificacion a quienes cumplan con el 100% de asistencia y
realicen las actividades académicas propuestas.

Costo de la
formacion por $ 440.000
persona
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