
  

 

      

Título Disfagia 

Modalidad de la 
formación  

Diplomado 

Unidad académica 
responsable 

Facultad de ciencias de la salud, programa de Fonoaudiología sedes Medellín, 
Popayán, Cali y Neiva 

Presentación o 
justificación 

La deglución es una función vital del ser humano durante el transcurso de su vida el 
cual consiste en el tránsito de alimentos en diferentes consistencias a través de la 
boca, faringe y esófago.  
Debido a diferentes alteraciones o condiciones, las personas pueden presentar 
disfagia caracterizada por la sensación de adherencia y/o obstrucción del paso de los 
alimentos; lo cual altera la seguridad de la vía aérea deteriorando la calidad de vida 
de las personas y comprometiendo directamente su salud. 

Objetivos 
Potencializar las habilidades en el profesional de Fonoaudiología para la intervención 
de la disfagia teniendo en cuenta la práctica basada en la evidencia. 

Estructura del 
programa - 
Contenidos 

MÓDULO I. Sistema estomatognático (neonatos, niños, adultos y adultos mayores) 
Anatomía de la deglución 
Concepto de deglución  
Evolución del concepto a través del tiempo  
Biomecánica de la deglución  
Centro neurológico de la deglución  
 
MÓDULO II. Introducción a la disfagia  
Fisiopatología (neonatos, niños, adultos y adultos mayores) 

- Causas infecciosas 
- Causas neoplásicas 
- Causas Traumáticas 
- Causas neurológicas   

Clasificación de la disfagia 
Signos y síntomas  
Seguridad y eficacia. 
 
MÓDULO III. Evaluación en disfagia  
Exploración clínica (neonatos, niños, adultos y adultos mayores) 
Abordaje poblacional (neonatos, niños, adultos y adultos mayores)  
Uso de batería estandarizadas y no estandarizadas 
Escalas de severidad 
Pruebas complementarias 
 
MÓDULO IV. Intervención en Disfagia (neonatos, niños, adultos y adultos mayores) 



  

 

      

Técnicas posturales. 
Modificaciones en la consistencia de alimentos (IDDSI) 
Manejo de cantidad y velocidad de ingesta 
Nuevas texturas. 
Pautas al paciente y la familia. 
Vías alternas de alimentación  

Modalidad y 
metodología 

Virtual  

Público objetivo Estudiantes de Fonoaudiología y profesionales en Fonoaudiología. 

Duración del 
programa 

120 horas. 

Competencias 
Abordaje de la disfagia de manera contextualizada e integral a través de la evidencia 
orientando la actuación en el ejercicio profesional  

Días y horas de la 
formación 

Martes y jueves de 6 pm 9 pm 
Dos sábados por cada módulo de 8 am a 2 pm. 

Certificación 
80% de asistencia mínima, terminación del 100% de las materias con nota mínima de 
3.5 y terminación del 100% del trabajo de grado, aprobado y certificado por el CIDE. 

Costo de la 
formación por 
persona  

3.499.020 

 


