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En la Motricidad orofacial o Terapia Miofuncional (T.M) tiene como objetivo normalizar o
adaptar la activacion muscular orofacial con el fin de favorecer el crecimiento acorde de
estructuras 6seas y musculares logrando una coordinacion, movilidad, fuerza a través de
movimientos que van generando un engrama a nivel cortical promoviendo un
funcionamiento acorde a las necesidades de cada paciente y la poblacidn a tratar.

A nivel craneo-cérvico-mandibular las modificaciones por habitos orales nocivos como
succion digital, succion labial, interposicidon lingual, deglucion atipica, sindrome de
respirador oral, trastornos de sonidos del habla (TSH) pueden modificar la posicion de los
dientes, la relacién y forma de las arcadas dentarias.

El profesional en Fonoaudiologia requiere conocer el conjunto de procedimientos vy
técnicas que pueda implementar en la correccidon del imbalance muscular orofacial,
armonizando la activacién muscular, reeducacion de habitos nocivos, asi optimizar la
estética del paciente. Gomez

Por lo tanto, la motricidad orofacial (M.O) es una rama de la fonoaudiologia encargada
de prevenir, valorar, diagnosticar y corregir las disfunciones orofaciales que interfieren
en el sistema estomatognatico.

Objetivos

Objetivo General:
v Identificar los principios, técnicas y ejercicios de la motricidad orofacial
Objetivos especificos:
v" Determinar las alteraciones de las funciones orofaciales (succion, respiracion,
masticacion, deglucién, habla).
v" Profundizar en los conocimientos tedricos y practicos de la motricidad orofacial
desarrollando habilidades y destrezas para su aplicacion.

Estructura del
programa -
Contenidos

Moadulo I: Fundamentos para la evaluacion a través de la motricidad orofacial
Identificacion de las estructuras dindmicas y estdticas: Unidades funcionales
Anatomia funcional de las estructuras maxilofaciales
Embriogénesis del sistema estomatogndtico
Evaluacion postural
Biotipo facial
Perfil facial
Andlisis cefalométrico
Clasificacion de Angle
Mddulo II: Evaluacidn de funciones, disfunciones y parafunciones
v’ Respiracion, deglucidén, masticacion, succidn, sorbicion, habla.
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v’ Succidn labial y lingual, succidn digital, onicofagia, deglucidn atipica y adaptada,
sindrome del respirador oral, trastorno témporo mandibular (TTM), bruxismo,
masticacion viciosa, mordisqueos.

v’ Aplicacidn de pruebas estandarizadas en motricidad orofacial

Mddulo Ill: Intervencidn aplicada desde la motricidad orofacial
Rangos de movilidad

Ejercicios motores orales no verbales (EMO-NV)
Movimientos orofaciales y laringeos no verbales (MOL-NV)
Ejercicios pasivos liberacion miofascial

Ejercicios activos (isométricos, isotonicos e isocinéticos)
Mecanizacion de patrones orofaciales

v' Vendaje neuromuscular como estrategia de tratamiento
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Modalidad y
metodologia
Publico objetivo | Profesionales en Fonoaudiologia, Estudiantes de Fonoaudiologia
Duracion del
programa

Virtual con clases en linea, practica presencial

120 horas

Identificar la anatomia, la fisiologia y la biomecanica del sistema orofacial y sus funciones
basicas.

Evaluar las alteraciones orofaciales, tanto en nifios como en adultos, utilizando
instrumentos y pruebas especificas.

Disefiar programa de intervencién miofuncional individualizado, teniendo en cuenta las
necesidades y demandas de la poblacién.

Potencializar los conocimientos y habilidades sobre la terapia miofuncional, mediante la
formacion continua.

Competencias

Fechas de inicio y
finalizacién del 02 de julio al 29 de septiembre de 2024
programa

Dias y horas de la | Martes jueves y viernes (virtual sincronico) de 6:30 a 8:30 PM

formacion Viernes sabado y domingo (practica presencial) 1 vez al mes de 8:00 am a 5 :00 pm

80% de asistencia minima, terminacion del 100% de los modulos, entrega y aprobacion
de un caso clinico final.

Certificacion

Costo de la
formacion por 2.445.000
persona
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