
 

 

      

Título Curso teórico - practico Evaluación Funcional del movimiento  

Presentación o 

justificación 

En el que hacer del profesional de fisioterapia es de suma importancia, evaluar y tratar 

el movimiento corporal humano, con este curso se pueden generar evaluaciones 

funcionales del movimiento para que los profesionales puedan tener la capacidad de 

detectar concretamente acortamientos musculares, asimetrías y desbalances en el 

movimiento, siendo la evaluación un proceso importante para la mejora de la técnica 

biomecánica de un deporte o un movimiento especifico  

Objetivos 

Dar a conocer algunas de las estrategias para la valoración funcional del movimiento 

proporcionando una herramienta cuantificable y observable para algunos movimientos 

básicos. 

Estructura del 

programa - 

Contenidos 

Unidad 1: Generalidades de la evaluación funcional del movimiento 

Duración: 2 horas teóricas 

Unidad 2: Componentes de la evaluación  

Duración: 3 horas practicas 

Modalidad y 

metodología 
Presencial 

Público objetivo 
Estudiantes de 5 semestre de fisioterapia en adelante, fisioterapeutas, entrenadores 

deportivos y estudiantes 

Duración del 

programa 
5 horas  

Fechas de inicio y 

finalización del 

programa 

05 de octubre 



 

 

      

Días y horas de la 

formación 

Sábado 7:00 am – 12:00 m Bloque 1 

 

Costo de la 

formación por 

persona  

123.000 

Certificación 
Se otorgará certificación del curso a quienes cumplan con mínimo, el 80% de asistencia 

y realicen las actividades académicas propuestas. 

Profesores, 

docentes, 

conferencistas o 

tutores del 

programa 

Juan Sebastián Valencia Valencia Fisioterapeuta, Especialista en intervención 

fisioterapéutica en ortopedia y traumatología, Magister en fisioterapia del deporte 

Docente e investigador universitario  

 


