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SINTESIS DE PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA
Vicerrectoria de Extensidn y Proyeccidn Social

Maria Cano
Fundacion Universitaria
Titulo Una Experiencia a través de la Fisioterapia Oncoldgica
Modalidad de la L , .
L, Mision académica
formacion

Frase de enganche

Explora nuevos conocimientos en el drea de la salud, principalmente en la
fisioterapia oncoldgica, que permiten expandir y recoger nuevos
paradigmas y experiencias por medio de la movilidad académica a
realizarse en la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla. Los
conocimientos académicos van acompafiados la tradicion que nos muestra
Puebla México, donde se vive un entorno lleno de historia y cultura.

Elementos para
consideraren la
imagen grafica del
programa

Estudiantes Facultad de Salud

Sugerencia:

Imagen de Fisioterapia: Representa la fisioterapia mediante iconos que
simbolicen ejercicios, movilidad, y cuidado del cuerpo.

Mapa de Colombia: Puebla México

Edificio Universitario: Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla.

Unidad académica
responsable

Facultad Ciencias de la Salud
Sedes: Cali, Popayan Neiva y Medellin

Elementos de entrada
para el disefio y
desarrollo del
programa

Demandas educativas de la comunidad de la Fundacion Universitaria Maria
Cano

Presentacion o
justificacion

La mision académica “Una Experiencia a través de la Fisioterapia
Oncoldgica” permite a los estudiantes profundizar en las Ultimas técnicas y
avances en el tratamiento de pacientes con cancer, mas alla de lo que se
ensefia en el aula, es permitirse adentrarse en nuevos conocimientos que
fortalezcan el desarrollo de competencias clave para el ejercicio
profesional, asi mismo aprender a generar comunicacion efectiva con
pacientes y equipos multidisciplinarios, la toma de decisiones clinicas y la
adaptacion a diferentes contextos.

El contacto directo con temas de fisioterapia oncoldgica, permite a los
estudiantes desarrollar una mayor sensibilidad hacia las necesidades de
este grupo poblacional, asi como una comprensién mas profunda del
impacto del cancer en la calidad de vida.

La mision académica es una experiencia integral en Fisioterapia,
acentuando su conocimiento en la fisioterapia oncoldgica las cuales, de
acuerdo a la mision de la Maria Cano, se enfoca en la formacion integral de
“Profesionales Glocales” basada en la interculturalidad. A través de la
conexion con la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla, los
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participantes adquieren una base solida de conocimientos tedricos vy
practicos en temas enfocados en Salud.

La movilidad estudiantil juega un papel clave en la mejora de la formacién
profesional. Al tener la oportunidad de participar en una experiencia
académica nacional como esta, los estudiantes no solo amplian sus
horizontes culturales y académicos, sino que también contribuyen a la
estructuracién de redes de intercambio de conocimientos.

Objetivos

Objetivo General

Fomentar una experiencia de aprendizaje transformadora de formacion en
el drea de la salud, acentuando en el tema de la fisioterapia oncoldgica, que
permitan ademas el intercambio de conocimientos junto a la Universidad
Popular Auténoma del Estado de Puebla y la interculturalidad y el
compromiso social, que potencie las habilidades profesionales de los
participantes y promueva una comprension integral de la profesion.

Objetivos especificos

e Proporcionar a los participantes una formacion tedrica y practica en el
area de la salud v la fisioterapia oncoldgica, a través de sesiones de
capacitacion en la Universidad Popular Auténoma del Estado de Puebla,
enfocadas ademads en la interculturalidad y la adaptacién a diferentes
contextos académicos.

e Fomentar el desarrollo de habilidades profesionales y la comprension
intercultural a través de experiencias académicas significativas, como
la exploracién de la cultura de Puebla México y la participacion en
actividades, con el fin de preparar a los participantes para enfrentar los
desafios de un mundo globalizado y diverso en su futura practica
profesional.
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Taller de Fisioterapia oncologica - 20 horas

miolinfokinético

hombro,
diafragma, test

Horario LUNES 21 DE | MARTES 22 DE | MIERCOLES 23 | JUEVES 24 DE
OCTUBRE OCTUBRE DE OCTUBRE OCTUBRE
20 HORAS CURSO | Fisioterapia Ejercicio Principales Prevencion de
TALLER oncoldgica implicaciones complicaciones | linfedema
12 a17 hrs. practicas del abordaje en
oncologia
Paradigmas Ejercicio Examinacion de, | Alteraciones

neuropaticas

Estructura del
programa - Contenidos

y escalas
Prevencion, pre- Examinacion de | Dolor
habilitacién, musculos neuropatico
fase activa vy profundos
apoyo a largo estabilizadores
plazo
Dosificacion del Examinacion e
ejercicio en las intervencidn
fases de
oncologia

Test y escalas

e Reunién previa e introductoria, aspectos generales del viaje,
consentimiento informado, recomendaciones de vestuario, entre
otras.

Modalidad y
metodologia

Modalidad: Presencial
Metodologia: Tedrica y Practica.

Publico objetivo

Estudiantes y docentes de los programas de fisioterapia de las sedes Calj,
Neiva, Popayan y Medellin.

Duracién del programa

6 dias

Competencias

Competencias clinicas:

Capacidad de Intervenir, desde la perspectiva del movimiento corporal
humano, al paciente oncoldgico sin complicaciones graves que presenta
diferentes tipos de cancer y diversas comorbilidades, basado en procesos
de analisis cientifico.

Capacidad para participar en ejercicios basicos con equipos multi, inter y
transdisciplinario de cardacter cientifico y clinico a nivel oncoldgico para
favorecer el bienestar de los pacientes como parte de un tratamiento
integral.

Capacidad para definir y ejecutar con criterio clinico los procesos de
evaluacién y diagndstico funcional basico de los sistemas esenciales para el
movimiento del cuerpo y el funcionamiento humano, en coherencia con las
condiciones de la poblacion oncoldgica.
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Competencia educativa

Capacidad para fomentar y educar en relacion a los habitos de vida
saludable y actividad fisica como estrategia de prevencion y promocion de
la salud en la poblacion oncolégica y con factores de riesgo de desarrollar
dicha patologia.

Fechas de inicio y
finalizacién del
programa

Fecha de inicio: 20 de octubre
Fecha de finalizacion: 25 de octubre

Dias y horas de la
formacién

Duracién viaje: 6 dias

Certificacién

Los participantes que completen el 80% de la asistencia y el proceso
formativo recibiran un certificado de participacion.

Costo de la formacidn
por persona

Inversién por persona: $9.180.333

Incluye:

e Tiquetes aéreos desde Medellin

e Traslado aeropuerto

e Transporte disponible para traslados dentro de la ciudad.

e Alojamiento en habitaciones compartidas.

e Recorrido cultural

e Servicio de alimentacion, que incluye desayunos, y cenas.

e Asistencia médica disponible durante toda la estadia.

e (Coordinador dedicado a atender las necesidades de los
participantes.

e Certificacion de la participacién en la mision académica al
completar el programa.

No incluye:
e Gastos personales.

Notas Importantes:
Para inscribirse en el programa, se requiere que los participantes envien lo
siguiente:

e Copia de su cédula de identidad.

e Pasaporte Vigente

e Comprobante de pago.

e Certificado de afiliacién a la EPS.

e Formulario de consentimiento informado firmado.

e Consentimiento informado
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Profesores, docentes,
conferencistas o No aplica
tutores del programa

Bibliografia para este

programa
Elaboracidn, revision, Elaboré: Jairo Meneses
aprobaciony Revisd: Juliana Pérez Roldan, Coordinadora de Formacién Continua
validacién del disefioy | Aprobd: Luis Horacio Escobar Correa, Vicerrector extension y proyeccién
desarrollo del social (e)

programa Validé: Facultad de Ciencias de la Salud

CONTROL DE CAMBIOS AL DISENO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA
Fecha VB de quien
del Cambio realizado Justificacion del cambio aprueba el
cambio cambio
EXT-FT-01

Mod:24/03/2021
Version: 02



