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Título VENDAJE FUNCIONAL Y NEUROMUSCULAR 

Modalidad de la 
formación 

Curso teórico - practico 

Frase de enganche Vendaje funcional y neuromuscular en deportistas y paciente neurológico 

Elementos a 
considerar en la 
imagen gráfica del 
programa 

 

La imagen debe ser un fisioterapeuta ubicando un vendaje neuromuscular en algún 
deportista o persona 

Unidad académica 
responsable 

Faculta de salud, Programa de Fisioterapia 

Elementos de entrada 
para el diseño y 
desarrollo del 
programa 

Necesidades académicas de la comunidad institucional de la María Cano. 

Necesidades detectadas en el público en general desde el ser, el hacer y el vivir. 

 

 

Presentación o 
justificación 

El fisioterapeuta cumple un rol importante en la implementación de estrategias 
preventivas a nivel de comunidades deportivas como también en pacientes con 
alteraciones, con este curso se puede conocer el material específico y su correcta 
aplicación en el vendaje neuromuscular y funcional de igual manera tendrá la 
capacidad de analizar los mecanismos de lesión del sistema Osteomuscular y 
neuromuscular para la correcta aplicación del vendaje 

 

Objetivos 
Conocer las técnicas adecuadas de aplicación del vendaje neuromuscular que 
favorecen el correcto equilibrio de las estructuras del sistema osteomuscular y 
neuromuscular. 

 

 

 

Estructura del 
programa - 
Contenidos 

1 bloque = Fundamentos teóricos del vendaje neuromuscular y funcional 

2 horas teóricas 

 

2 bloque = Práctica de aplicación del vendaje neuromuscular en lesiones 
deportivas. 

Práctica de aplicación del vendaje neuromuscular en pacientes neurológicos 

3 horas practicas 

Modalidad y 
metodología 

Presencial  
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Público objetivo 
Estudiantes de 5 semestre de fisioterapia en adelante, fisioterapeutas, 
entrenadores deportivos y estudiantes 

Duración del 
programa 

12 horas 

 

 

Competencias 

• Capacidad de identificar las indicaciones de uso para el vendaje funcional y 
vendaje neuromuscular 

• Capacidad de integrar las diferentes aplicaciones según las necesidades de 
cada uno de los pacientes 

• Capacidad conocer las contraindicaciones que se tiene para el vendaje 
funcional y vendaje neuromuscular 

Fechas de inicio y 
finalización del 
programa 

11 y 18 de Abril de 2026 

 

Días y horas de la 
formación 

Sábado 8:00 am – 2:00 pm 

 

Certificación Certificado se obtendrá con el mínimo 80% de asistencia al curso 

Costo de la formación 
por persona 

$ 280.000 por persona 

 

 

 

 

 

 

 

Profesores, docentes, 
conferencistas o 
tutores del programa 

Por definir 
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Elaboración, revisión, 
aprobación y 
validación del diseño 
y desarrollo del 
programa 

Elaboró: Marco Antonio Chaves García 

 

Revisó: Alba Liliana Garzón Calderón 

Coordinadora sede Cali 

 

Aprobó: Paola Rueda López 

 Vicerrector (e) de Extensión y Proyección Social 

 

Validó: Melany Giraldo Marín 

Líder Formación Continua 

 

 

CONTROL DE CAMBIOS AL DISEÑO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA 

Fecha 
del 

cambio 
Cambio realizado Justificación del cambio 

VB de quien 
aprueba el 

cambio 

1/7/2025 Fechas y presupuesto Se actualiza información a 2026  

    

    

 


