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SINTESIS DE PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA
Vicerrectoria de Extension y Proyeccidn Social

Maria Cano
Titulo VENDAJE FUNCIONAL Y NEUROMUSCULAR
Modalidad dela , . .
.. Curso tedrico - practico
formacion

Frase de enganche

Vendaje funcional y neuromuscular en deportistas y paciente neuroldgico

Elementos a
considerar en la
imagen grafica del
programa

La imagen debe ser un fisioterapeuta ubicando un vendaje neuromuscular en algin
deportista o persona

Unidad académica
responsable

Faculta de salud, Programa de Fisioterapia

Elementos de entrada
para el disefio y
desarrollo del
programa

Necesidades académicas de la comunidad institucional de la Maria Cano.
Necesidades detectadas en el publico en general desde el ser, el hacery el vivir.

Presentacion o
justificacion

El fisioterapeuta cumple un rol importante en la implementacién de estrategias
preventivas a nivel de comunidades deportivas como también en pacientes con
alteraciones, con este curso se puede conocer el material especifico y su correcta
aplicacién en el vendaje neuromuscular y funcional de igual manera tendra la
capacidad de analizar los mecanismos de lesidn del sistema Osteomuscular y
neuromuscular para la correcta aplicacion del vendaje

Objetivos

Conocer las técnicas adecuadas de aplicacidn del vendaje neuromuscular que
favorecen el correcto equilibrio de las estructuras del sistema osteomuscular y
neuromuscular.

Estructura del

1 blogue = Fundamentos tedricos del vendaje neuromuscular y funcional
2 horas tedricas

2 bloque = Practica de aplicacion del vendaje neuromuscular en lesiones

metodologia

programa - .
. deportivas.
Contenidos P ) o i . .
Practica de aplicacion del vendaje neuromuscular en pacientes neuroldgicos
3 horas practicas
Modalidad y

Presencial
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Maria Cano

Fundacién Universitaria

SINTESIS DE PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA
Vicerrectoria de Extension y Proyeccidn Social

Publico objetivo

Estudiantes de 5 semestre de fisioterapia en adelante, fisioterapeutas,
entrenadores deportivos y estudiantes

Duracion del
programa

12 horas

Competencias

e Capacidad de identificar las indicaciones de uso para el vendaje funcional y
vendaje neuromuscular

e Capacidad de integrar las diferentes aplicaciones segun las necesidades de
cada uno de los pacientes
Capacidad conocer las contraindicaciones que se tiene para el vendaje
funcional y vendaje neuromuscular

Fechas deinicioy
finalizacion del
programa

11y 18 de Abril de 2026

Dias y horas de la
formacion

Sdbado 8:00 am — 2:00 pm

Certificacion

Certificado se obtendra con el minimo 80% de asistencia al curso

Costo de la formacion
por persona

$ 280.000 por persona

Profesores, docentes,
conferencistas o
tutores del programa

Por definir
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SINTESIS DE PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA
Vicerrectoria de Extension y Proyeccidn Social

Elaboracion, revision,
aprobaciény
validacion del diseiio
y desarrollo del

Elabord: Marco Antonio Chaves Garcia

Reviso: Alba Liliana Garzén Calderdn
Coordinadora sede Cali

Aprobé: Paola Rueda Lépez
Vicerrector (e) de Extensién y Proyeccion Social

programa
Validé: Melany Giraldo Marin
Lider Formacidén Continua
CONTROL DE CAMBIOS AL DISENO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA
Fecha VB de quien
del Cambio realizado Justificacion del cambio aprueba el
cambio cambio
1/7/2025 | Fechas y presupuesto Se actualiza informacion a 2026
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