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SINTESIS DE PROGRAMA DE FORMACION CONTINUA
Vicerrectoria de Extensidn y Proyeccidn Social

Maria Cano
Fundacion Universitaria
Titulo Mision Académica Experiencia Integral de Fisioterapia en Pereira

Modalidad de Ia
formacion

Misiéon Académica

Frase de enganche

Explora nuevos horizontes en la fisioterapia y expande tu conocimiento con la
movilidad académica

Elementos a
considerar en la
imagen grafica del
programa

Estudiantes de Fisioterapia sede Cali

Imagen de Fisioterapia: Representa la fisioterapia mediante iconos que simbolicen
ejercicios, movilidad, y cuidado del cuerpo.

Mapa de Colombia: Incluye un mapa de Colombia con una flecha que sefiala la
ubicacién de Pereira.

Edificio Universitario: Agrega una ilustracion del logo de la Fundacién Universitaria
Estudiantes Interactuando: Muestra estudiantes de fisioterapia colaborando,
estudiando o participando en actividades académicas.

Facultad de Ciencias de la Salud / Fisioterapia/ Sede Cali

Unidad académica
responsable

Elementos de
entrada para el

disefio y desarrollo
del programa

Demandas educativas de la comunidad de la Fundacion Universitaria Maria Cano

Presentacion o
justificacion

La mision académica “Experiencia Integral de Fisioterapia en Pereira" representa un
ejemplo destacado de la formacién integral de Profesionales Glocales basada en la
interculturalidad. A través de la conexién con la Fundacién Universitaria del Area
Andina — Colombia, los participantes adquieren una base sdlida de conocimientos
tedricos y practicos en fisioterapia.

La movilidad estudiantil juega un papel clave en la mejora de la formacion profesional.
Al tener la oportunidad de participar en una experiencia académica como esta, los
estudiantes no solo amplian sus horizontes culturales y académicos, sino que también
contribuyen a la estructuracién de redes de intercambio de conocimientos. A través
del intercambio de experiencias y conocimientos con estudiantes y profesionales
locales, se fomenta un enfoque colaborativo y global en la practica de la fisioterapia,
preparando a los participantes para enfrentar los desafios de un mundo cada vez mas
interconectado y diverso.

Objetivo General
Fomentar una experiencia de aprendizaje transformadora de formacion en fisioterapia

Objetivos en el contexto de Pereira, basada en la interculturalidad y el compromiso social, que
potencie las habilidades profesionales de los participantes y promueva una
comprension integral de la profesion.
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Objetivos especificos

e Proporcionar a los participantes una formacion tedrica y practica solida en
fisioterapia a través de sesiones de capacitacion en la Fundacion Universitaria del
Area Andina - Colombia, enfocadas en la interculturalidad y la adaptacién a
diferentes contextos académicos.

Fomentar el desarrollo de habilidades profesionales y la comprensién intercultural a
través de experiencias académicas significativas, como la exploracién de la cultura de
Pereira y la participacién en actividades practicas en los laboratorios, con el fin de
preparar a los participantes para enfrentar los desafios de un mundo globalizado y
diverso en su futura practica profesional.

e Capacitacion en la Fundacion Universitaria del Area Andina - Colombia: Por la
mafiana, los participantes tendran la oportunidad de asistir a sesiones
adicionales de capacitacién en la Fundacién Universitaria del Area Andina -
Colombia
Estas sesiones profundizardn en areas especificas de la fisioterapia, como la
cardiopulmonar, Biomecanica y analisis Clinico.

e Visita Cultural a Pereira: los participantes tendran la oportunidad de explorar la
cultura de Pereira a través de una visita guiada. Esta experiencia cultural incluird
la visita guiada a Salento, que ofrece una vision Unica del paisaje y la cultura de
la region.

e Retorno a la Ciudad de Origen: Al finalizar el dia sdbado, los participantes se
prepararan para su retorno a la ciudad de origen. Este momento marca el final
de la Mision Académica y el regreso a sus hogares, llevando consigo las
experiencias y aprendizajes adquiridos durante su estadia en Pereira.

Estructura del
programa -
Contenidos Incluye:
e Traslados terrestres Cali - Pereira - Cali .
e Alojamiento en habitaciones compartidas.
e Recorrido cultural Pereira, Salento, Servicio completo de alimentacion, que
incluye desayunos.
e Asistencia médica disponible durante toda la estadia.
e Coordinador dedicado a atender las necesidades de los participantes.
e Certificacion de la participacion en la misidon académica al completar el
programa.
No incluye:
e Gastos personales.
e Cenasy almuerzo del sabado
Notas Importantes:
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Para inscribirse en el programa, se requiere que los participantes envien lo siguiente:
e Copia de su cédula de identidad.
e Comprobante de pago.
e Certificado de afiliacion a la EPS.

Formulario de consentimiento informado firmado.

Modalidad y
metodologia

Modalidad presencial con metodologia tedrica - practica

Publico objetivo

Estudiantes de fisioterapia sede Cali

Duracion del

programa

El curso tendra una duracion de 20 horas

Competencias

Competencias clinicas:
e Evaluacion y diagndstico de problemas cardiovasculares, pulmonares vy
neuromusculoesqueléticos.
e Disefloy aplicacion de planes de tratamiento fisioterapéutico.
e Uso de técnicas de terapia manual y ejercicios terapéuticos.
e Manejo de equipos y tecnologias médicas.
Competencias de trabajo en equipo:
e C(Colaboracion con otros profesionales de la salud en el disefio y la
implementacion de planes de tratamiento integrados.
Competencias de liderazgo y responsabilidad social:
e Liderazgo en la planificacién y ejecucién de actividades comunitarias de
fisioterapia.
e Compromiso con el servicio comunitario y la promocién de la salud vy
prevencion de la enfermedad en poblaciones desfavorecidas.
Competencias de pensamiento critico y resolucion de problemas:
e Evaluacion critica de la evidencia cientifica en fisioterapia para informar la
practica clinica.

Resolucion de problemas complejos en la adaptacion de tratamientos a las
necesidades individuales de los pacientes.

Fechas de inicio vy
finalizacion del
programa

Fecha de inicio: 23 de abril

Fecha de finalizacion: 25 de abril

Dias y horas de la
formacidn

2 noches/3 dias

Certificacion

Se otorgara certificacion a quienes cumplan con el 100% de asistencia y realicen las
actividades académicas propuestas.

Costo de la
formacidn por
persona

$510.000
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Profesores,
docentes,
conferencistas o
tutores del
programa

Daniela Rotawisky y Jefferson Oviedo

Bibliografia para
este programa

N/A

Elaboracion,
revision, aprobacion
y validacion del
disefio y desarrollo
del programa

Elabord: Nelson Andrade Bonilla

Validé: Melany Giraldo Marin, Lider Formacidn Continua
Aprobé: Paola Rueda, Vicerrectora de Extension y Proyeccién Social

CONTROL DE CAMBIOS AL DISENO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA

Fecha del VB i

echa <-ie Cambio realizado Justificacion del cambio de quien ]
cambio aprueba el cambio

EXT-F-01

Mod:24/032021
Version: 02




