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Título Construye tu Propósito: Tomando acción 

Modalidad de la 
formación 

Taller 

Frase de enganche 
"Transforma tu vida, descubre tu propósito. Alinea tu visión personal y tu sentido 
de éxito." 

Elementos a considerar 
en la imagen gráfica del 

programa 
 

Unidad académica 
responsable 

Unidad de Innovación y Emprendimiento  

Elementos de entrada 
para el diseño y 

desarrollo del programa 
 

Presentación o 
justificación 

En un mundo cada vez más dinámico y competitivo, encontrar y construir nuestro 
propósito personal y profesional es fundamental para alcanzar el éxito y la 
satisfacción. El taller "Construye tu Propósito: Tomando acción" está diseñado 
para ayudarte a descubrir y desarrollar tu verdadero propósito, aquel que te 
motive y te impulse a tomar decisiones que te acerquen a tus metas. A través de 
actividades interactivas y reflexivas, podrás explorar tus valores, pasiones y 
habilidades, y aprender a alinearlos con tus objetivos. 
 
En este taller, no solo explorarás tus aspiraciones, sino que también aprenderás 
a convertirlas en acciones concretas. Aprenderás a establecer metas claras y 
alcanzables, a superar obstáculos y a mantener la motivación necesaria para 
seguir adelante. Además, tendrás la oportunidad de compartir experiencias y 
aprender de otros participantes, creando una comunidad de apoyo que te 
acompañe en tu camino hacia el logro de tus objetivos. ¡Únete a nosotros y 
comienza a construir el futuro que siempre has soñado! 

Objetivos 
Desarrollar habilidades de comunicación efectiva, establecimiento de metas, y 
clarificación de visión y propósito personal y profesional. 

Estructura del programa - 
Contenidos 

Presentación del taller  
Distinción de responsabilidad 
El poder de la palabra 
El valor de las percepciones 
Creación de metas  
Visión y propósito 

Modalidad y metodología Presencial 

Público objetivo Público en general 

Duración del programa 5 horas 

Competencias 
Clarificación del Propósito: 
Comunicación Efectiva: 
Establecimiento de Metas: 
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Visión Estratégica 
Desarrollo del Potencial Humano 

Fechas de inicio y 
finalización del programa 

26 de noviembre de 2025  

Días y horas de la 
formación 

Días:  Presencial 

Certificación Asistencia al 100% taller 

Costo de la formación 
por persona 

$170.000 

Profesores, docentes, 
conferencistas o tutores 

del programa 

Juan Andrés Vélez Salamanca:  
Más de 20 años de experiencia en docencia e investigación, actualmente como 
Docente Investigador en la Fundación Universitaria María Cano. 
Profesional en Administración de Empresas de la Universidad Pontificia 
Bolivariana (UPB), Medellín, Colombia. 
Magíster en Educación y Nuevas Tecnologías. 
Certificaciones y Especializaciones de Alto Nivel: 
Coach certificado por Cocrear Argentina y la Escuela Eidhi. 
Facilitador certificado en dinámicas de grupo por GERZA. 
Certificación internacional como Facilitador en Educación Experiencial Outdoor 
Training. 
Certificación internacional de la Association of Master Trainers in the Lego como 
facilitador para workshops con la metodología LEGO SERIOUS PLAY (Etapas 1 y 
2). Experiencia Profesional Integral: 
Amplia experiencia en el diseño y desarrollo de actividades de Outdoor e Indoor 
Training. 
Facilitador y consultor empresarial especializado en el desarrollo de habilidades 
personales, laborales y directivas para equipos de trabajo, áreas administrativas 
y gerenciales, y gestión del conocimiento. 
Coach de vida y proyectos de gestión personal. 

Bibliografía para este 
programa 

 
 
 

Elaboración, revisión, 
aprobación y validación 
del diseño y desarrollo 

del programa 

Elaboró: Juan Andrés Vélez Salamanca 

Revisó: Melany Giraldo Marin, líder de Formación Continua. 

Aprobó: Paola Rueda López, Vicerrectora de Extensión y Proyección Social. 

 
 

 
 

CONTROL DE CAMBIOS AL DISEÑO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA 

Fundación Universitaria María Cano
DocumentWeb - MELANY TATIANA GIRALDO MARIN
15/oct./2025 09:23:20



SÍNTESIS DE PROGRAMA DE FORMACIÓN CONTINUA 
Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 

 
 

EXT-F-01 
Mod:24/032021 
Versión: 02 

 

Fecha 
del 

cambio 
Cambio realizado Justificación del cambio 

VB de quien 
aprueba el 

cambio 
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