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Título Terapia asistida con perros: beneficios y aplicaciones en la práctica terapéutica 

Modalidad de la 
formación  

 

Frase de enganche 
Descubre cómo los perros pueden ser aliados en la intervención terapéutica para 

 

Elementos a 
considerar en la 
imagen gráfica del 
programa 

Imágenes de interacción entre personas y animales en contextos terapéuticos. Tonos 

cálidos y elementos visuales que reflejen bienestar y conexión. 

Unidad académica 
responsable 

Terapia Ocupacional 

Elementos de 
entrada para el 
diseño y desarrollo 
del programa 

Necesidades académicas de la comunidad institucional de la María Cano. Terapeutas 

ocupacionales, psicólogos, profesionales en general  

Presentación o 
justificación 

La Terapia Asistida con Perros (TAP) es un enfoque terapéutico innovador que utiliza 

la interacción con perros para mejorar el bienestar físico, emocional y social de diversas 

poblaciones. Este curso está diseñado para terapeutas ocupacionales, psicólogos, 

docentes y otros profesionales del ámbito de la salud y la educación que deseen conocer 

los fundamentos de la TAP y su aplicación en diferentes contextos. A través de sesiones 

teórico-prácticas, los participantes explorarán los beneficios de esta terapia, aprenderán 

estrategias de intervención y analizarán casos de éxito en diversas poblaciones, 

incluyendo niños con necesidades educativas especiales, adultos mayores y personas 

con trastornos emocionales. 

Objetivos 

1. Comprender los fundamentos teóricos y científicos de la Terapia Asistida con 

Animales. 

2. Identificar los beneficios de la TAA en el desarrollo emocional, físico y social 

de las personas. 

3. Aplicar estrategias de intervención basadas en la TAA en diferentes contextos 

terapéuticos. 

Estructura del 
programa - 
Contenidos 

•  Fundamentos y beneficios de la Terapia Asistida con 

Perros. 

o Historia y evolución de la TAP. 

o Evidencia científica y beneficios terapéuticos. 

o Características de los perros utilizados en terapia y sus roles. 

•  Aplicaciones prácticas de la TAP. 

o Estrategias de intervención en niños con necesidades especiales. 

o Uso de la TAP en adultos mayores y personas con discapacidad. 

o Evaluación de casos prácticos y experiencias exitosas. 

•  Implementación y ética en la TAP. 

o Normativas y consideraciones éticas en la terapia con perros. 

o Diseño de programas de TAP en diferentes contextos. 

Curso modalidad híbrida teórico-práctico

mejorar la salud física, emocional y social de las personas
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o Buenas prácticas para el bienestar animal en intervenciones terapéuticas 

Modalidad y 
metodología - Presencial  

Público objetivo 
Terapeutas ocupacionales, psicólogos, docentes, profesionales de la salud y educación 

interesados en implementar la Terapia Asistida con Perros en su práctica profesional. 

Duración del 
programa 

 

Competencias 

Al finalizar el curso el participante estará en la capacidad de: Acompañar al adulto 

mayor en la cotidianidad, buscando mantener y/o recuperar el mayor grado de 

independencia funcional posible en las actividades de la vida diaria y autonomía 

personal en su participación social, a través de clase magistral, clase guiada, aula 

integridad y responsabilidad en su desempeño. 

Fechas de inicio y 
finalización del 
programa 

Días y horas de la 
formación 

 

Certificación 
Se entregará certificado de participación a quienes cumplan con el 80% de la asistencia 

y proceso formativo. 

Costo de la 
formación por 
persona  

320.000 

Profesores, 
docentes, 
conferencistas o 
tutores del 
programa 

Grupo GICHA, psicólogos, etólogos y veterinarios  

Bibliografía para 
este programa 

Este campo es opcional para programas de menos de 16 horas. 

Elaboración, 
revisión, aprobación 
y validación del 
diseño y desarrollo 
del programa 

Elaboró: Angélica Alarcón García  
 
Validó: Juanita Sanchez , Decana de la facultad de Ciencias de la Salud 
 
Revisó: Juliana Benjumea, Coordinadora de Extensión y Proyección Social 
 

Aprobó: Vicerrectoría de Extensión y Proyección Social 

 
 

CONTROL DE CAMBIOS AL DISEÑO Y DESARROLLO DEL PROGRAMA 

Sesiones virtuales de 06:00 a 08:00 pm
Sábados de 8:00 a 12:00 am

12 horas (cuatro sesiones de 2 horas cada una y sesión presencial 4 horas).

invertida, talleres y trabajo colaborativo; demostrando actitud de servicio, dedicación,

14, 16, 21 y 23 de octubre de  2025, sesiones virtuales
25 de octubre sesión presencial
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Fecha del 
cambio 

Cambio realizado Justificación del cambio 
VB de quien 

aprueba el cambio 

    

    

    
 




