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Presentación general
La propuesta de especialización presentada por la Fundación Universitaria María Cano se encuentra 
orientada hacia un área de conocimiento específico, como es la Fisioterapia del Deporte, y les facilita a los 
fisioterapeutas la participación en el proceso de formación, adquisición y desarrollo de competencias que 
permitan la solución de problemas o el análisis de situaciones particulares relacionados con la práctica 
deportiva.

La intencionalidad de la Especialización en Fisioterapia del Deporte de la Fundación Universitaria María 
Cano, es formar fisioterapeutas expertos en un campo específico, con capacidad de ofrecer alternativas 
eficientes y de calidad, permitiéndoles en los diferentes procesos la posibilidad de diseñar, evaluar, 
implementar, promover y difundir programas de prevención para reducir la aparición de lesiones deportivas, 
establecer una evaluación cine-antropométrica del gesto deportivo a través del uso de nuevas tecnologías 
en deporte, proponiendo y realizando un tratamiento para las disfunciones especiales de los deportistas 
tendientes a disminuir la alta incidencia de lesiones que en ellos se generan, con capacidad para facilitar 
procesos de readaptación deportiva, mediante nuevas tendencias de rehabilitación deportiva; forjando 
acciones participativas que conduzcan a nuestros egresados a tomar decisiones de cambios y gestar nuevas 
oportunidades en el contexto actual.

Dirigido a
Fisioterapeutas (terapia física o kinesiología en caso de tener título extranjero) y estudiantes de fisioterapia 
de últimos semestres, además de contar con sentido socio humanístico, ético y responsable. Así mismo, que 
tenga disposición para trabajar en equipo, vocación de servicio

Perfil profesional
El Especialista en Fisioterapia del Deporte de la Fundación Universitaria María Cano tendrá la posibilidad de 
desempeñarse en entidades relacionadas con el deporte de carácter público o privado a nivel nacional, 
regional, clubes deportivos, centros de acondicionamiento físico, equipos interdisciplinarios de las ciencias 
del deporte, especializados en deporte y podrá ejecutar acciones relacionadas con:

  Readaptación deportiva

  Creación de sistemas de vigilancia epidemiológica

  Planteamiento de políticas públicas en la fisioterapia del deporte

  Planes de acción fisioprofilácticos

  Análisis del gesto deportivo

  Evaluación del deportista en diferentes contextos

  Uso de tecnologías en el deporte

  Capacidad de participación en investigación en el área deportiva



El Especialista en Fisioterapia del Deporte de la Fundación Universitaria María Cano tendrá la posibilidad de 
desempeñarse en entidades relacionadas con el deporte de carácter público o privado a nivel nacional, 
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  Planteamiento de políticas públicas en la fisioterapia del deporte
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Perfil ocupacional

El Especialista en Fisioterapia del Deporte de la Fundación Universitaria María Cano podrá desempeñarse en 
los siguientes perfiles:

  Coordinador y/o líder en programas de sistema de vigilancia epidemiológica en el deporte

  Coordinador de procesos de planeación y diseño de programas asistenciales de fisioterapia del deporte

  Líder en el desarrollo y ejecución de proyectos de investigación, docencia e innovación en fisioterapia del    
deporte

  Profesional de salud que participe en equipos interdisciplinares para el área de fisioterapia del deporte en 
entidades deportivas de cualquier nivel

 Fisioterapeuta especialista que planea, ejecuta e implementa programas de fisioterapia del deporte en 
entidades deportivas de cualquier nivel

 Fisioterapeuta especialista en fisioterapia del deporte en entidades deportivas de cualquier nivel con 
diferentes poblaciones a lo largo del ciclo vital

 Investigador en proyectos de desarrollo en promoción de la salud, prevención de la enfermedad y 
rehabilitación, tanto para entidades gubernamentales y no gubernamentales, relacionados con el campo de 
la fisioterapia del deporte

 Docente universitario en instituciones de educación superior que oferten programas de pregrado en 
fisioterapia y en posgrado relacionados con el área de fisioterapia del deporte

  Coordinador de programas de rehabilitación en el área del deporte, en pro de disminuir a las barreras de 
acceso a los servicios
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Créditos

Curso introductorio: Cátedra María Cano
Fisiología aplicada al deporte
Evaluación y análisis biomecánico en el deporte
Métodos de entrenamineto de las capacidades físicas
Factores de riesgo y prevención de lesiones relacionadas
con el deporte
Práctica I - Sistemas de vigilancia epidemiológica en el deporte
Seminario de investigación I

Readaptación deportiva
Transdisciplinariedad en el deporte
Electiva
Práctica II - Readaptación deportiva
Seminario de investigación
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Diligenciar el formulario de inscripción en línea y enviar a la oficina 
de admisiones, registro y control académico los siguientes 
documentos en formato PDF:

a. Fotocopia autenticada del acta de grado del título de pregrado.

b. Certificado de experiencia laboral (no es indispensable).

c. Una fotocopia ampliada legible del documento de identidad.

d. Una foto tamaño 3X4, fondo azul claro.

e. Imprimir formato para pago de la inscripción por valor de 
$202.089 al finalizar la inscripción en línea.

f. Adjuntar formato de: Autorización para verificación de 
información académica (Visualizar y descargar aquí).

g. No se reciben documentos de manera física a menos que 
durante el proceso de admisión se requieran.

h. Presentar entrevista virtual.

i. Consultar listado de admitidos publicado en el portal 
institucional, oficina de admisiones.

*La Fundación se reserva el derecho de admisión y de asignar los 
horarios de estudio 

Para ingresar a cualquiera de los programas de postgrado 
que ofrece la institución el aspirante debe realizar el 
siguiente procedimiento según su condición de ingreso:
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