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(Presentacion general |

La Fundacion Universitaria Maria Cano ofrece el primer programa de posgrado en Especializacion en
Psicologia del Deporte bajo modalidad presencial y virtual en Colombia, en consonancia con la Ley 30 de
1992, este posgrado posibilita la profundizacion y el perfeccionamiento de habilidades de Evaluacion e
Intervencion psicologica orientada a contextos fisicos y deportivos, con énfasis en dos pilares
fundamentales: 1. Promocion de la actividad fisica, la salud y la calidad de vida y 2. Procesos Psicolégicos
relacionados con la iniciacion deportiva y el rendimiento. A su vez, hace eénfasis en el trabajo
interdisciplinario reconociendo el aporte de las ciencias aplicadas a la actividad fisica y deporte tales como
entrenamiento deportivo, medicina del deporte, fisioterapia y nutricion entre otras.

(Perfil Profesional |

El Especialista en Psicologia del Deporte sera un especialista con habilidades para la evaluacion e
intervencion en procesos psicologicos en la iniciacion y el rendimiento deportivo, con una amplia
perspectiva tedrica, practica, investigativa e interdisciplinaria, capaz de disenar e implementar planes,
programas y proyectos psicologicos orientados a la prevencion del sedentarismo, la promocion de
actividad fisica, la salud y calidad de vida en Colombia.



(Perfil ocupacional |

A continuacion, se mencionan los campos de desempeno del Especialista en Psicologia del Deporte:
2 Escuelas de iniciacion y rendimiento deportivo, realizando procesos de evaluacion e intervencion
psicologica.

w Asesorar en temas psicologicos a personas vinculadas al deporte y la actividad fisica, entre ellos:
deportistas, entrenadores, directivos, padres de familia, jueces, entre otros.

w Asesorar en temas psicologicos a profesionales de las ciencias aplicadas, como: médicos, nutricionistas,
preparadores fisicos, metodologos, entre otros.

w Coordinar procesos de areas de psicologia del deporte en instituciones publicas y privadas, tanto a nivel
del deporte convencional como paralimpico.

w Dirigir e implementar planes de entrenamiento psicologico, utilizando diferentes metodologias, técnicas
y estrategias.

w Dirigir e Implementar programas, planes y proyectos de promocion de actividad fisica, salud y calidad de
vida en diferentes instituciones.

» Coordinar equipos relacionados con la salud publica y la promocion de la actividad fisica a nivel local,
regional y nacional.

» Orientar cursos, talleres y seminarios en temas de la psicologia de la actividad fisica y el deporte en
instituciones universitarias.

» | iderary coordinar grupos orientados al estudio de la psicologia de la actividad fisica y el deporte.

Semestre 1
Asignatura Créditos
\ Procesos Psicolégicos en la Iniciacion y el Rendimiento | 4
(2, Epistemologia de la Psicologia del deporte 4
.9 Psicologia de la poblacion: jueces, entrenadores, organizaciones
Lo deportivas 2
= Actividad Fisica, Salud y Calidad de vida. 4
e Seminario de investigacion | 1
8 Total créditos 15
Q) | Semestre 2
Asignatura
Procesos Psicologicos en la Iniciacion y el Rendimiento. |l 4
C_ | Evaluacion Psicologica en el contexto de la actividad fisica y el
g deporte
Q_ Psicologia del Bienestar: entrenamiento, Rendimiento y Salud
—/ Nuevas estrategias de intervencion psicologica. Teleasistencia

Electiva
Seminario de investigacion |l

(ST AR AC I AN

Total créditos 15

Total créditos



Mas informacion

Interesados@fumc.edu.co
® 304 598 2262 - www.fumc.edu.co

Para ingresar a cualquiera de los programas de postgrado
que ofrece la institucion el aspirante debe realizar el

siguiente procedimiento segun su condicion de ingreso:

Diligenciar el formulario de inscripcion en linea y enviar a la oficina
de "admisiones, registro control académico los siguientes
documentos en formato PDF:

a. Fotocopia autenticada del acta de grado del titulo de pregrado.
b. Certificado de experiencia laboral (no es indispensable).

c. Una fotocopia ampliada legible del documento de identidad.

d. Una foto tamano 3X4, fondo azul claro.

e. Imprimir formato para pago de la inscripcion por valor de
$202.089 al finalizar la inscripcidn en linea.

f. Adjuntar formato de: Autorizacion para verificacion de
informacion académica (Visualizar y descargar aqui).

8. No se reciben documentos de manera fisica a menos que
- urante el proceso de admision se requieran.

h. Presentar entrevista virtual.

i. Consultar listado de admitidos publicado en el portal
institucional, oficina de admisiones.

) “La Fundacion se reserva el derecho de admisién y de asignar los
horarios de estudio




