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ha culminado el grado 11 certificado de estudo original, emitido

por el colegio, con vigencia no mayor a un mes.

- Resultado pruebas ICFES (Saber 11).

- Copia legible del documento de identidad ampliado.

- Foto tamano 3x4, fondo azul claro.

- No se reciben documentos de manera fisica a menos que durante
el proceso de admision se requieran.
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(Dirigido a |

Personas que posean titulo de bachiller o su equivalente en el
exterior, haber presentado examen de estado (saber 11) para el
ingreso a la Educacion Superior, cumplir con los requisitos de
admision establecidos por la Maria Cano, manifestar su interés
por la actividad fisica y el deporte y capacidad propositiva y de
alto compromiso académico.

(Presentacion General |

El programa en Actividad Fisica y Deporte de la Fundacion
Universitaria  Marfa Cano, tiene como objetivo formar
profesionales éticos, auténomos, con pensamiento critico,
compromiso social y vision glocal, asi como la capacidad para
gestionar el conocimiento en relacion con la actividad fisica y el

(Perfil Profesional |

El profesional en Actividad Fisica y Deporte de la Fundacién Universitaria
Maria Cano, transforma su entorno mediante el desarrollo de capacidades
para:

Gestionar la practica deportiva en sus diferentes modalidades
convencional, alternativo y adaptado (paradeporte), considerando las
caracteristicas propias del individuo y la comunidad deportiva junto a su
contexto; ademas de las fases del deporte desde la iniciacion, formacion
deportiva, competitiva, hasta la consecucion de logros deportivos y alto
rendimiento.

Capacidad para definir estrategias y programas de promocion de la
actividad fisica, optimizando la condicion fisica y previniendo condiciones
croénicas no transmisibles.

Contribuir como gestor del sector publico y privado promoviendo la
participacion y desarrollo de la comunidad, a través de los planes y
programas de promocion de la actividad fisica y el deporte con un enfoque

diferencial y territorial

Capacidad de integrar las nuevas tecnologias e innovacion en actividad
fisica y deporte como herramientas de interpretacion y analisis,
promoviendo la optimizacion de la practica en actividad fisica y deportiva,
asi mismo como la analitica de datos, con capacidad de generacion de
nuevos conocimientos.

Gestionar la organizacién de eventos deportivos que promueven el
desarrollo socioeconémico a nivel nacional e internacional.

deporte, las condiciones de salud y bienestar de individuos,
comunidades y territorios, que contribuyan a la sana convivencia
para la transformacion social en un entorno de inclusion social y
comunitario.

(Presentacion Ocupacional |

El profesional del programa en Actividad Fisica y Deporte,
podra desempefiarse en instituciones gubernamentales y no
gubernamentales, a través de la Planeacion, ejecucion,
verificacion y control de la préactica deportiva en sus diferentes
modalidades, asi como en la definicién de estrategias vy
programas de promocién de la actividad fisica y la gestion
deportiva, mediante las siguientes acciones:

Titulo que otorga: Profesional en Actividad Fisica y Deporte
Duracidn: 9 semestres

Metodologia: Presencial

Total créditos: 155

+ Liderar en entidades publicas y privadas.

- Gestor de programas y proyectos de la actividad fisica y del

deporte. Directora de Sede
- Disefiar y dirigir programas de Actividad fisica en poblaciones - J .
vulnerables. :L\Iba Liliana Ga.rzon Calderon
« Participar en la modificacién, construccion y aplicacion de las interesadoscali@fumc.edu.co
politicas. Celular sede: 302 239 3231 - 324 264 4039

+ Asesorar empresas publicas y privadas en la implementacion PBX (60+2) 387 73 80 Ext.501

de proyectos

- Gestionar programas de deporte que incluyan nuevas
tecnologias para el mejoramiento de la calidad de vida en
diferentes poblaciones.

* Desarrollo de planes de entrenamiento deportivo.

- Participa en proyectos de investigacion.V

Semestre | Semestre |l Semestrelll Semestre IV
Asignatura Créditos Asignatura Créditos Asignatura Créditos Asignatura Créditos
Epistemologia 2 Fundamentos de célculo 2 Estadistica 2 Control y Aprendizaje Motor 2
Razonamiento cuantitativo 2 Lectura Critica 2 Fisiologia de la Actividad Fisica Fundamentos de Investigacion 2
Competencias Comunicativas 2 Gestidn de Tic 2 y el deporte 4 Salud Pablica 4 4
Sociologfa del deporte 2 Bioguimica 3 Deporte Aciclico 3 Biomecénica aplicada a la actividad
Historia del deporte 2 Fisica 2 Neurofisiologia 4 fisica y deporte 3
Introduccion a la actividad fisica Anatomia y fisiologfa del cuerpo Etica 2 Nutricion, actividad fisica y deporte 3
y el deporte 2 humano 4 Geopolitica 2 Bases tedricas del entrenamiento
Morfofisiologia celular y de tejidos 3 Deporte Ciclico 3 Créditos 17 deportivo 4
Catedra Marfa Cano 2 Créditos 18 18 Créditos 18
Créditos 17
Semesire V Semesire VI Semesire VI Semesire VIl
Asignatura Créditos Asignatura Créditos Asignatura Créditos Asignatura Créditos
Formulaci6n de proyectos 3 Evaluacion de proyectos 3 Desarrollo técnico y tactico Innovacion y Creatividad 3 3
Competencias Ciudadanas 2 Actividad fisica y salud en poblacién en deportes | 3 Desarrollo técnico y tactico
Planificacién del entrenamiento con condiciones diversas 3 Primeros auxilios en la en deportes Il 3 3
deportivo 3 Psicologfa del Deporte y la actividad préctica deportiva 2 Deporte adaptado 4 4
Discapacidad e inclusion 2 Fisica 2 Lesiones en el deporte 3 Linea de profundizacion 113 3
Entrenamiento Deportivo | 3 Principios de farmacologfa aplicada Linea de profundizacion | 3 Practica Il Actividad fisica4 4
Valoracion de la condicidn fisica 2 en el deporte 2 Préctica | Créditos 17
Actividad fisica para la salud &) Deporte recreativo 2 Inclusién social y comunitaria 4
Créditos 18 Entrenamiento Deportivo Il 3 Legislacion deportiva 2
Deteccion de talentos en el deporte 2 Créditos 17
Créditos 17
Semestre IX
Asignatura Créditos
Emprendimiento 3
Electiva 2
Gestién Deportiva 2
Linea de profundizacion Ill 3
Practica Ill Entrenamiento deportivo 6

Créditos

Si necesitas mas informacion
ESCRIBENOS
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