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Profesional en fisioterapia, con maestría en Fisioterapia Deportiva de la universidad del 

Valle de México. Con experiencia en el área ortopédica y deportiva nos solamente en 

Colombia sino en países como México y España.  He trabajado como guía de estudiantes 

de prácticas en éstas mismas áreas con enfoque en la rehabilitación y readaptación del 

deportista, además cuento con un alto nivel en el idioma inglés. Soy una persona con gran 

sentido del compromiso y la responsabilidad en todos los aspectos de mi vida. 

 

 

- Maestría en Fisioterapia Deportiva, Universidad del Valle de México, 2019 

- Fisioterapeuta, Universidad de La Sabana, 2012 

 

 

  



 

 

Publicaciones: 

 

 

Reconocimientos 

 

 

 

 

Artículos:  

- Prevalencia de dolor osteomuscular en trabajadores de una institución prestadora 

de salud de tercer nivel del municipio de Chía, en el periodo 2011-2. 

- Comparación de la eficacia de las cadenas cinéticas en la rehabilitación en fase de 

fortalecimiento de postoperatorio de reconstrucción de ruptura de tendón patelar 

en adultos que fueron deportistas en su juventud.  

 

 

- Reconocimiento a mejor promedio de la generación 2019 de la Maestría de 

Fisioterapia Deportiva de la universidad del Valle de México 

 

 

 


