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Presentacion:

Profesional con experiencia clinica de 25 afios en cuidados intensivos, area cardio
pulmonar y fisioterapia oncolégica y osteomuscular; actualmente trabajando en el 4rea
de consulta externa en la atencidn de pacientes con linfedema oncolégico y no oncoldgico.
Experiencia docente e investigativa en la Fundacion Universitaria Maria Cano de 7 afios y
medio. Miembro del grupo de expertos en fisioterapia oncoldgica, cuidados paliativos y
VIH, EGOPHI.

Estudios realizados:

e Certificacion en Linfologia por la Universidad Autonoma de Bucaramanga y la
Asociacion Colombiana de Linfologia, 2024.

e Maestria en Cuidados Paliativos, Universidad de Valladolid, 2019

e Especialista en Fisioterapia en Cuidado Critico, Corporacién Universitaria
Iberoamericana, 2002

e Fisioterapia, Fundacion Universitaria Maria Cano, 1999
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Publicaciones:

Articulos:

- Fuerza prensil y biomarcadores en pacientes con enfermedad renal crénica, esta en
fase de edicion para ser publicado en la Revista de la Asociacién Colombiana de
Nefrologia en la préxima ediciéon. Aprobado para publicacion en 30 de noviembre
2023

- Efectos de la intervencién fisioterapéutica en la calidad de vida y el control de
sintomas de los pacientes con cancer avanzado en cuidados paliativos. Una revision
sistematica. Med Paliat. 2021; 28(1): 49-60 / DOI:
10.20986/medpal.2021.1195/2020

Conferencias:

Ponencia Asociacion de Cuidados Paliativos de Colombia, con la charla “Rol de la
Rehabilitacidon en Cuidados Paliativos” 24/08/2023

VIl Seminario fisioterapia un mundo en movimiento, con la ponencia “Fisioterapia
Oncoldgica” Universidad del Cauca, 15-07-2022

Ponente en el VI Congreso de la World Physiotherapy Region Sur América con la charla
“Intervencién fisioterapéutica sobre los sintomas producidos por el tratamiento
oncoldgico” 30-06-2022

Webinar EGOPHI-ASCOFI Recomendaciones generales en el abordaje de la poblacién
oncoldgica de tiempos de COVID -19. Segundo nivel de atencion
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Reconocimientos

- Trabajo de investigaciéon “Fuerza de prensién manual valores de referencia y
factores asociados en pacientes con enfermedad renal crénica. Estudio
multicéntrico”, elegido por el comité cientifico del Concurso de Investigacion
para ser premiado en el Congreso Nacional de Fisioterapia, marzo 2024.

- Revista ASCOFI, Capitulo Antioquia, por los resultados académicos en la
Especializacién en Cuidado Critico. Asociacién Colombiana De Fisioterapia -
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