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Presentacion:

Profesional en el drea de la educacion fisica, entrenamiento y rehabilitacion fisica del
deporte. Con manejo de educacion universitaria y el desarrollo humano. Experiencia
profesional de casi 30 aiios en el deporte, la formacién de deportista y con 18 afios en la
rehabilitacion deportiva. Desempefidndome en el area de la educacién universitaria
durante 15 afos, en diferentes universidades de la ciudad de Medellin y San Luis Potosi
(México).

Estudios realizados:

- Doctor en Educacion deportiva y ciencias del deporte, Universidad de Baja California
(México), Actualmente

- Maestria en Educacion y desarrollo humano, Universidad de Manizales, 2016

- Especialista en Docencia universitaria, Universidad Cooperativa de Colombia, 2010

- Especialista en Educacidn fisica: Entrenamiento deportivo, Universidad de
Antioquia, 2006

- Fisioterapeuta, Fundacion universitaria Maria Cano, 2002

- Tecndlogo deportivo, Politécnico Jaime Isaza Cadavid, 1996
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Escriba a manera de vifietas, sus publicaciones:
Capitulos de Libros:

“La comprensién como base para la autonomia y la toma de decisiones" Revolucién
en la Formacién y la Capacitacién para el Siglo XXI . En: Colombia ISBN: 978-958-
56686-1-4 ed: Instituto Antioquefio de Investigacion, v., p.62 - 68 N/A,2018

- "Modelo pedagdgico comprensivo: Alternativa en procesos de ensefianza-
aprendizaje en deportes de conjunto y el desarrollo humano" Revolucién en la
Formacion y la Capacitacidon para el Siglo XXI Segunda Edicién, Vol. | y Il . En:
Colombia ISBN: 978-958-52333-3-1- ed: Instituto Antioqueiio de Investigacién,
v., p.634 - 638 N/A,2019

- "Construccién de subjetividad corporal en el escenario del futbol de salén femenino
a partir del modelo pedagdgico comprensivo" Revolucidon en la Formacién y la
Capacitacién para el Siglo XXI . En: Colombia ISBN: 978-958-52333-8-6 ed: Instituto
Antioquefio de Investigacién, v., p.41 - 46 ,2020

- Articulos:

- "Propuesta de un programa en acondicionamiento de rango funcional como
método preventivo de lesiones musculares, mediante el sistema kinstretch en el
envigado futbol club - categoria profesional" En: Colombia. 2020. Revista Virtual
Universitaria. ISSN: 1794-1547 p.114 - 128 v.1

- "Efecto del entrenamiento propioceptivo en las capacidades fisicas condicionales y
control postural en atletas" En: Colombia. 2020. Revista Virtual
Universitaria. ISSN: 1794-1547 p.20 - 32 v.15

- "Seguimiento al tratamiento fisioterapéutico de voleibolista: caso lesidon de
bankart" En: Colombia. 2020. Revista Virtual Universitaria. ISSN: 1794-1547 p.49 -
52v.15

- "Efectividad de una intervencion educativa en estilos de vida saludables, en el
conocimiento y comportamiento en pacientes post-rehabilitacion cardiaca" En:
Colombia. 2019. Revista de Investigacion e Innovacién en Ciencias de la
Salud. ISSN: 2665-2056 p.59 - 75 v.1

- "Necesidades de los crossfiters avanzados con base en evaluacion segun functional
movement screen en faster cross" En: Colombia. 2019. Revista Virtual
Universitaria. ISSN: 1794-1547 p.17 - 32 v.2

- "La fisioprofilaxis como principio de prevencidn de las lesiones deportivas" En:
Colombia. 2017. Revista Virtual Universitaria. ISSN: 1794-1547 p.4 -9 v.12

Conferencias:

- Nombre del producto:La fisioprofilaxis como principio de prevencion de las lesiones
deportivas

- Vendaje neuromuscular Niveles | y Il Tipo de producto

- prevencion de lesiones osteomusculares en la educacidn fisica y deporte escolar

- Mitos y verdades del entrenamiento deportivo
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Publicaciones:

Conferencias:

La comprensiéon como base para la autonomia y toma de decisiones

Aptitudes fisicas y morfoldgicas que determinan las caracteristicas requeridas para
la practica deportiva en nifios de 7 a 11 afios

- Modelo pedagédgico comprensivo: alternativa en procesos de ensefianza
aprendizaje en deportes de conjunto y el desarrollo humano

CONSTRUCCION DE SUBJETIVIDAD DEL CUERPO DE LA MUIJER EN EL ESCENARIO DE
FUTBOL DE SALON A PARTIR DEL MODELO PEDAGOGICO COMPRENSIVO

Deporte adaptado: Medio de rehabilitacion fisica en personas con trauma
raquimedular

Escriba a manera de vifietas, sus reconocimientos

- Investigador Junior (grupo FISIOTER), Fundacién Universitaria Maria Cano -
Diciembrede 2019

Tesis doctoral laureada "Summa Cum Laude",Universidad de Baja California -
Noviembrede 2020

Reconocimiento a la labor docente (Fundacién Universitaria Maria Cano, 2016)

- Reconocimiento docente semilla (politécnico Jaime Isaza Cadavid, 2013)

#MasMariaCano



