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Docentes e Investigadores

Programa: Fisioterapia
Nombre completo: Jhon Freddy Santos Gomez

Cursos: Salud Publica, Estrategias de Intervencién en Salud
Publica y Salud Mental, Epidemiologia, Introduccién a la
Fisioterapia, Etica, Epistemologia, Practica | (comunitaria).

Correo Institucional: jhonfredysantosgomez@fumc.edu.co

Ver CVlac:
https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generar
CurriculoCv.do?cod rh=0001744573

Presentacion:

Soy un profesional con habilidades para la gestion de proyectos de desarrollo e
investigacion y dominio conceptual en la determinacion social de la salud, asi como en la
salud colectiva. Con capacidad para analizar e incidir sobre el proceso salud-enfermedad-
cuidado de individuos, grupos y comunidades a través de diferentes estrategias que
cursan por la gestiéon del conocimiento, promociéon de la salud, prevencion de la
enfermedad y equiparacion de oportunidades. Con experiencia en procesos de
intervencién social y comunitaria, formulacién de politicas publicas, investigacion y
proyeccién social, asi como docencia en instituciones de educacién superior. Areas de
desempenfio: salud colectiva, politicas publicas, salud mental comunitaria.

Estudios realizados:

e MSc. Salud Publica. Ministerio de Educacién — Colombia, 2018.

e Master Universitario en Salud Publica. Universidad Publica de Navarra — Pamplona
(Espafia), 2017.

e Grado en Fisioterapia. Ministerio de Educacion, Cultura y Deporte - Espafia, 2017.

e Grado en Fisioterapia. Universidad del Valle — Cali (Colombia), 2015.
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Publicaciones:

Publicaciones:

- Articulo "Fisioterapia en Salud mental Comunitaria". Revista de Fisioterapia en
Salud Mental, 2024, Volumen 1.

- Articulo "Rol del cuidador como facilitador o barrera frente al abordaje
fisioterapéutico en la paralisis cerebral”. Revista Movimiento Cientifico, dic 2023,
Volumen 17 (1), pag. 1-10. DOI: 10.33881/2011-7197.mct.17101

- Capitulo de libro “Dolor y conciencia corporal antes y después de un programa de
abordajes corporales en victimas del conflicto armado, Colombia.” (2023). En M.
Cedillo; A. Mendienta (Coords.), Las cientificas y su incidencia social (1 ed., Vol., pp.
127.-146.). Editorial Tirant lo Blanch. ISBN: 9788419588128.

- Articulo de divulgacion "Salud mental como trama compleja: una interseccion con
la fisioterapia / Mental Health as a Complex Web: An Intersection with
Physiotherapy" Gaceta de la Red Americana de Fisioterapia en Salud Mental, 2020,
Volumen 5, pags 33-35.

- Politica publica de salud mental y convivencia social de Santiago de Cali, 2017-2027.
(Pendiente).

Conferencias:

- Moderador en el Seminario “Experiencias Innovadoras de Inclusidon en Educacidn
Superior de Medellin”. Alcaldia de Medellin, Secretaria de Inclusidn Social, Familia
y Derechos Humanos. Noviembre, 2023.

- Ponente en el conversatorio “Perfil del fisioterapeuta en salud mental”, en el marco
de Il Encuentro de Salud Mental. Escuela Nacional del Deporte. Noviembre de
2023.

- Ponente en la conferencia “Fisioterapia en salud mental: aproximaciones desde la
actividad fisica en comunidades”. Asociacion Colombiana de Estudiantes de
Fisioterapia (ACEFIT), octubre de 2022.

- Ponente en 6° Encuentro de Investigacion en el panel de expertos titulado “Estado
actual de la investigacidon en fisioterapia en salud mental”. Universidad CES,
Medellin, agosto de 2022.

- Ponente en 7° Bienal de Fisioterapia 2022, con el proyecto titulado "Abordajes
corporales para el dolor crénico y conciencia corporal en poblacién victima del
conflicto armado". Universidad CES, Medellin, agosto de 2022.
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Ponente en el “VI Congreso World Physiotherapy Regidon Sur América” con
“Deconstrucciones en salud mental: aproximaciones desde el movimiento corporal
humano”, Perd, julio de 2022.

Ponente en webinar “éKinesiologia en salud mental? Posibles escenarios y su
implicancia en la formacion de grado en Argentina y Latinoamérica”. Asociacién
Argentina de Kinesiologia (AAKISAME) y Asociacién Mexicana de Fisioterapia en
Salud Mental (SOKISAM), junio de 2022.

Ponente en la “1ra Cumbre Latinoamericana de Fisioterapia en Salud Mental” con
“Fisioterapia en salud mental comunitaria” y “Experiencia de abordajes
corporales frente al dolor crénico y la conciencia corporal en poblacién victima del
conflicto armado en dos municipios de Colombia con acceso a servicios de
rehabilitacion de baja complejidad”. Instituto Nacional de Neurologia vy
Neurocirugia de México, enero de 2022.

Ponente en la “Semana de la discapacidad — Implementacién politica de
discapacidad e inclusidon” con “Deconstrucciones y salud mental”. Universidad del
Valle, diciembre de 2021.

Ponente en webinar “Fisioterapia en Salud Mental: Aproximaciones, Retos vy
Oportunidades”. Universidad Auténoma de Manizales, noviembre de 2021.
Ponente en el “ler Encuentro Internacional de Fisioterapia en Salud Mental” con
“Deconstruccién en salud mental”. Asociacién de Fisioterapia en Salud Mental de
Guatemala (ASOFISME), octubre de 2021.

Experto invitado en el evento “América habla de Kinesiologia en Salud Mental".
Asociacion Argentina de Kinesiologia en Salud Mental, septiembre de 2021.
Ponente en el evento “XXVII Congreso Nacional de Fisioterapia” con el pdster
“Afirmando la Vida, estrategia para la prevencién del consumo de sustancias
psicoactivas en nifios, niflas y jovenes de la ciudad de Cali; 2019”. Asociacion
Colombiana de Fisioterapia (ASCOFI), agosto de 2021.

Ponente en el evento “4to Encuentro Latinoamericano de Salud Publica,
Emancipacion, Contrahegemonia y Salud Publica en el Sur” con el podster
“Afirmando la Vida, estrategia para la prevenciéon del consumo de sustancias
psicoactivas en nifios, nifias y jovenes de la ciudad de Cali; 2019”. Universidad del
Valle, agosto de 2021.

Experto invitado en el Conversatorio “iéCoémo entendemos las estrategias
normativas y de politicas publicas desde el movimiento corporal humano?” —
Colegio Colombiano de Fisioterapia, Colombia (evento en linea). Julio de 2021.
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Ponente con el proyecto “Afirmando la Vida, estrategia para la prevencion del
consumo de sustancias psicoactivas”, experto invitado en el conversatorio “¢Existen
visiones alternativas en la construccién de fisioterapia en salud mental?” y par
evaluador en el marco del “2do Congreso Americano de Fisioterapia en Salud
Mental”. Asociacion Colombiana de Fisioterapia (ASCOFI), mayo de 2021.

Ponente en el evento “Fisio 6.0 rompiendo la virtualidad” con la tematica
“Fisioterapia: miradas relacionales”. Asociacidn Colombiana de Estudiantes de
Fisioterapia (ACEFIT), noviembre de 2020.

Ponente en el “Seminario Fisioterapia comunitaria e intercultural en Colombia” con
la tematica “(De)construcciones para una fisioterapia comunitaria”. Asociacion
Colombiana de Fisioterapeutas (ASCOFI) y Universidad del Cauca, noviembre de
2020.

Experto invitado en el Conversatorio “Corporalidad y corporeidad en el sujeto con
cancer” — Colegio Colombiano de Fisioterapia, Colombia (evento en linea).
Noviembre de 2020.

Ponente en la conferencia en linea “Salud mental - Una aproximacién desde la
fisioterapia”. Asociacidon de Fisioterapia en Salud Mental de Guatemala (ASOFISME),
octubre de 2020.

Ponente en el evento “Il Foro Regional de Estudiantes de Fisioterapia, FOREFIT
Regional Pacifico” con el tema “Telesalud y teleducacion, una aproximacion critica”.
Asociacion Colombiana de Estudiantes de Fisioterapia, en modalidad virtual, mayo
de 2020.

Ponente en el evento “Educacidon en fisioterapia: el camino interminable de
conocimiento”. Asociacion Colombiana de Estudiantes de Fisioterapia (ACEFIT) y
Universidad Santiago de Cali, Cali (Colombia), agosto de 2019.

Ponente en el evento “I Foro Regional de Estudiantes de Fisioterapia, FOREFIT
Regional Pacifico” con el tema “Fisioterapia, contextos en movimiento”. Asociacion
Colombiana de Estudiantes de Fisioterapia (ACEFIT) y Universidad del Cauca, Cali
(Colombia), junio de 2019.
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Reconocimientos

- Miembro del Comité Cientifico de la “Revista de fisioterapia en salud mental”.
México, 2023 — Actualidad.

- Iniciativa Saludable con la Estrategia “Universidad en movimiento”, en el marco del
Programa Universidades Saludables de la Secretaria de Distrital de Salud de
Medellin, 2023.

- Presidente del Grupo de Fisioterapia en Salud Mental de Colombia adscrito a la
Asociacion Colombiana de Fisioterapia (ASCOFI), 2021.

- Director del proyecto “Adulto mayor y participacion en salud: la experiencia desde
la comuna 10 - Medellin”. Fundacién Universitaria Maria Cano y ASOCOMUNAL.
Enero de 2021 — actualidad.

- Reconocimiento como profesor a “Experiencia Practica del Ano: Telesalud”.
Fundacién Universitaria Maria Cano, 2020.

- Coordinador de semillero de investigacion “Neurorrehabilitacidn e inclusién social”
en Fundacién Universitaria Maria Cano. Medellin (Colombia), septiembre de 2020 —
actualidad.

- Matricula de honor por el trabajo de fin de master denominado “Promocidn de la
convivencia en Burlada a través de la actividad fisica”, 2017.
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