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Estudios realizados:  

 

 
fondo azul  
(También 
adjuntar foto con 
el mismo 
nombre)  

Profesional con experiencia en Salud Pública, Seguridad y Salud en el Trabajo y Docencia 

con competencias académico profesionales, para el desarrollo de proyectos sociales, 

académicos y de investigación, con la capacidad de analizar e impactar sobre la salud en 

el trabajo, en la cultura del autocuidado en el individuo, la familia, la comunidad mediante 

la promoción de la salud y la prevención de la enfermedad, experiencia de 6 años como  

gestora dimensión 2 Enfermedades Crónicas no Trasmisibles, estilos de vida saludable, 

discapacidad, vejez y envejecimiento,  dimensión 8 salud y ámbito laboral del plan decenal 

de salud pública y de 3 años en el manejo y asesoría del Sistemas de Gestión de Seguridad 

y Salud en el trabajo; implementación de sistemas de vigilancia epidemiológica para la 

prevención en desorden musculoesquelético y generación de acciones que contribuyendo 

al cambio en el  comportamiento de la población y el  equilibrio  entre salud- trabajo. 

. 

- Magister en Salud Ocupacional, Universidad Libre (Colombia), 2017. 

- Especialista en Actividad Física Terapéutica -Escuela Nacional del Deporte 

-  (Colombia), 2010 

- Fisioterapeuta, Fundación Universitaria María Cano (Colombia), 2007. 

-  
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Publicaciones:  

-Trabajo de Investigación, “Carga física laboral y síndrome metabólico en trabajadores de 
una empresa del sector metal- mecánico,(FANALCA) Valle del Cauca durante el año 2014”. 
 
-Trabajo de Investigación, Diseño de un programa de actividad física terapéutica, basado en 
la caracterización sociodemográfica funcional y antropométrica, para población en situación 
de discapacidad por trauma raquimedular con sobrepeso, entre 30 a 50 años de edad, de la 
ciudad de Popayán durante el año 2011, Pendiente de publicación. 
Conferencias:  

Ponente en el evento “IV Encuentro de semilleros de investigación. Red-COLSI – NODO 
CAUCA. “Del ser al qué hacer científico”. Tema: Efectividad del tratamiento fisioterapéutico 
en niños de 3 a 7 años, con enfermedad de LEGG CALVE PERTHES. Auditorio Instituto 
Tecnológico Comfacauca. Popayán Cauca, 9 y 10 de septiembre de 2005”. 

- Reconocimiento por su destacada participación y excelente rendimiento académico 

en las prácticas de CONSULTA EXTERNA – SALUD MENTAL. Fecha: 5 de septiembre 

de 2005- Otorgado por: Fundación Universitaria María Cano. 


