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Docentes e Investigadores

Programa:

Nombre completo: Lorayne Esther Orozco Jiménez
Curso: Practicas comunitarias VII'Y deportivas VIII semestre.

Correo Institucional:
Lorayneestherorozcojimenez@fumc.edu.co

Ver CVlac:

Presentacion:

Apasionado por el bienestar y la recuperacion de los deportistas, con 11 afios de
experiencia acompariando a atletas en su camino hacia el alto rendimiento.
Comprometido con el cuidado integral, buscando siempre mejorar la funcionalidad,
reducir el riesgo de lesiones y potenciar el desempefio. Trabajo con empatia y
respeto, comprendiendo las necesidades individuales de cada deportista para
ofrecer un enfoque preciso y efectivo en su recuperacion y optimizacion fisica.

Estudios realizados:

e Magister en Actividad Fisica y Salud — Universidad Simén Bolivar, 2018

o Especialista en Fisioterapia Deportiva — Escuela Colombiana de Rehabilitacion, 2022

¢ Diplomado en Readaptacién de Lesiones Musculoesqueléticas para Fisioterapeutas

— Universidad Tecnoldgica

¢ Diplomado en Actividad Fisica para la Salud — Universidad Simoén Bolivar

¢ Diplomado en Docencia Universitaria — Politécnico Superior de Colombia

¢ Diplomado en Pedagogia Basada en Competencias — Politécnico de Suramérica

e Diplomado en Salud Mental para Nifios y Jovenes — Politécnico Superior de Colombia
¢ Clasificadora Funcional en Atletismo Paralimpico — IPC y Agitos Foundation

¢ Profesional en Fisioterapia — Universidad Simon Bolivar, 2014
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Publicaciones:

Proyeccién Social
1. Participacién en proyectos de proyeccién social — Fundacion Cedesocial

Creacion y disefio de proyectos de proyeccién social para nifios, nifias, adolescentes y
jovenes en condicion de discapacidad o vulnerabilidad — Proyecto Camino de mi Vida

Investigacion y Desarrollo

2. Proyecto de investigacion para titulacion de Magister — Universidad Simon Bolivar
o Estudio sobre los efectos de un programa de actividad fisica en el comportamiento
agresivo de escolares en zonas de conflicto armado.

3. Proyecto de proyeccion social para la resocializacion y reintegracion de actores del
conflicto armado a la vida civil a través del deporte y la actividad fisica — Universidad
de Santander

o Implementado en el municipio de La Paz, Cesar, como estrategia para la
construccidn de paz.

Conferencias

e Ponente en el Diplomado en Legislacion y Entrenamiento Deportivo — Alianza
Interinstitucional (INDUPAL, SERDEPORTES, Universidad Popular del Cesar).

e Ponente en la Universidad Libre — EI Deporte como Alternativa de Inclusién Social para
Personas en Condicion de Discapacidad.

e Ponente en la Escuela de Acondicionamiento Fisico — Prevencion de Lesiones
Deportivas.
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Reconocimientos

e Reconocimiento por la ejecucion del proyecto ""Una Voz por la Discapacidad™ — Universidad
Libre de Barranquilla y Fundacion Cedesocial

Reconocimiento Mujer y Deporte — 2019

Reconocimiento de Excelencia Académica — Universidad Simon Bolivar, 2014
Participacion en Juegos Sudamericanos de Deportes Acuéticos, Argentina — 2023
Participacion en Juegos Sudamericanos de Deportes Acuéticos, Cali — 2024
Participacion en Juegos Parapanamericanos Juveniles — 2023

Participacion en Juegos Panamericanos Juveniles de Waterpolo — 2024
Participacion en Open Internacional de Pararquera, Dubdi — 2024

Participacion en Open Internacional de Clavados — 2024
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