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Fisioterapeuta, especialista en rehabilitación de la Mano, Miembro Superior y 
maestrante en Salud Pública con experiencia laboral de 15 años en docencia 
universitaria, asesoría en práctica clínica, comunitaria y ejecución de programas 
para la promoción y mantenimiento de la salud en diferentes municipios del 
departamento del Cauca, según   los lineamientos de los Plantes Territoriales de 
Salud. En el área clinicoasistencial experiencia en el manejo integral del paciente 
hospitalizado y de consulta externa en el área osteomuscular. 
 
Mi formación posgradual y laborar desde la coordinación de la implementación de 
la Política Pública del Adulto Mayor en el municipio de Popayán, me permite 
monitorear, evaluar y analizar la situación de la salud de la comunidad, para la 
formulación y ejecución de las intervenciones en salud pública en el marco del plan 
decenal de salud pública. Mi experiencia en la educación superior me permitió 
participar dinámicamente en la construcción de los requerimientos presentados 
ante el Ministerio de Educación Nacional para la obtención del registro calificado 
de la Especialización en Salud Púbica, desde una óptica intersectorial que impacte 
los determinantes sociales de la salud, según las necesidades apreciadas durante 
mi recorrido por los municipios del departamento del Cauca.   

https://scienti.minciencias.gov.co/cvlac/visualizador/generarCurriculoCv.do?cod_rh=0000867292


 

 

 

Estudios realizados:  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estudios realizados 

Maestrante en salud pública. Universidad Autónoma de Manizales 2019. 

Especialista en Rehabilitación de la mano y miembro superior. Escuela Colombiana de Rehabilitación. 

2008. 

Fisioterapéuta. Fundación Universitaria María Cano. 2002. 

Diplomado “Enzeñabilidad de la Investigación”. Octubre de 2.008. 

Diplomado en Gerencia Universitaria. 

  

Conferencias: 

1. Congreso Internacional Salud, Territorio e interculturalidad. Universidad de Los lagos. 
Puerto Montt. Chile. Determinación socioeconómica de los estilos de vida saludables en 
los   adultos mayores. Socialización de la política pública del adulto mayor en el municipio 
de Popayán. Puerto Montt Chile. Octubre 4,5 y 6 de 2.018 

2. Primer encuentro de educación inclusiva, diversidad y primera infancia. “La primera 
infancia en el Plan Decenal de Salud Pública”. Popayán. Junio 1 de 2.018. 

3. Estrategias I.E.C. en programas de adulto mayor. Foro Municipal de atención integral en 
salud para el adulto mayor. Alcaldía Municipal de Popayán. Popayán noviembre 26 de 
2.013. 

4. Ley estatutaria de la salud. III Conversatorio en Salud Pública Fundación Universitaria 
María Cano. Mayo 8 de 2015. 

5. Curso: La Ortopedia para médico general. Sociedad Colombiana de Ortopedia y 
Traumatología. “Fisioterapia en reemplazos articulares” Popayán agosto 05 y 06 de 2011. 

6. Técnica Stress Loagin en el manejo del Síndrome Doloroso Regional Complejo. Fundación 
Universitaria María Cano. Popayán mayo de 2010. 

7. “Técnicas Terapéuticas”. Seminario de Actualización en Legislación y técnicas 
terapéuticas. Fundación Universitaria María Cano. Popayán junio 16, 17,18 de 2.008. 

8. “Neurodinámica Clínica”. Tercer Encuentro Nacional de Facultades de Fisioterapia de la 
Fundación Universitaria María Cano. Neiva septiembre 20, 21 y 22 de 2.007. 

9. “Abordaje Fisioterapéutico en Artroplastia de cadera”.  IX seminario de Actualización en 
Fisioterapia Rehabilitación y Manejo del Dolor. Fundación Universitaria María Cano. 
Popayán mayo 20 de 2.005. 

10. “Proyección social de la F.U.M.C.”. III Foro Regional sobre Habilitación y Rehabilitación 
en personas con limitaciones. Dirección Departamental de Salud del Cauca.  Popayán 
noviembre 29 y 30 de 2.004 

11. “Evaluación funcional cardiopulmonar en hipertensos del I.S.S.”. Primer Encuentro 
Nacional de facultades de Fisioterapia de la Fundación Universitaria María Cano.  Medellín 
junio de 2001. 
 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Investigaciones 

Determinación socioeconómica en los estilos de vida saludables en los adultos mayores del 

Municipio de Popayán, durante el primer semestre de 2.015. Octubre de 2015 

Determinantes sociales de la salud en el estado nutricional de los niños del municipio de Cajibío 

2016. Diciembre de 2016 

Caracterización de las lesiones de miembro superior por causa de la violencia en el Hospital 

Universitario San José de la ciudad de Popayán.  Marzo de 2.008 

Técnica de Movilización de Tejidos Blandos en pacientes con patología osteomuscular de origen 

mecánico, que asisten al C.A.I.C. de la ciudad de Popayán. Junio de 2.002 

Evaluación funcional cardiopulmonar en hipertensos del I.S.S de Popayán. Junio de 2.000 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Reconocimientos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Reconocimiento a la destacada contribución del desarrollo y fortalecimiento en la función 

sustantiva institucional de los procesos educativos y formativos. (Calificación: 4,97). Mayo 25 

de 2012. 

2. Certificación Honorífica por rendimiento académico en X semestre del programa de Fisioterapia 
de la Fundación Universitaria María Cano. Julio 18 de 2.002. 
 

3. Reconocimiento por su excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la comunidad estudiantil del programa de Fisioterapia de la Sede 

Popayán en la Práctica IV, durante el segundo periodo académico de 2018.  Primero de marzo 

de 2019. 

4. Reconocimiento por el excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la población estudiantil de la Práctica IV. Agosto 23 de 2.017 

5. Reconocimiento por el excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la población estudiantil de la Práctica IV. Agosto 25 de 2.016 

6. Reconocimiento por el excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la población estudiantil de la Práctica IV. Abril 14 de 2.016 

7. Reconocimiento por el excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la población estudiantil de la Práctica IV. Febrero 20 de 2.015 

8. Reconocimiento por el excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la población estudiantil de la Práctica IV. Septiembre 5 de 2.014 

9. Reconocimiento por el excelente desempeño, dedicación, esfuerzo y entrega en el ejercicio 

docente reconocido por la población estudiantil de la Práctica IV. Febrero 21 de 2.014 

10. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica IV. Febrero 21 de 2013. 

11. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica IV. Febrero 23 de 2012. 

12. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica IV. Febrero 17 de 2011. 

13. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica IV. Febrero 18 de 2.010. 

14. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica IV. Marzo 5 de 2009. 

15. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica IV). Agosto 20 de 2008. 

16. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica Clínica Osteomuscular. Agosto 24 de 2007. 

17. Reconocimiento al ejercicio docente por la población estudiantil en las funciones como asesora 
en la Práctica Osteomuscular. Agosto 27 de 2004. 

 

 


