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Estudios realizados:  

 

  

Psicólogo, especialista y magíster en Gerencia del Talento Humano de la Universidad de 

Manizales, con 15 años de experiencia profesional en diferentes campos de la Psicología 

y 10 años de experiencia en docencia universitaria en diferentes Instituciones de 

Educación Superior del país, experiencia investigativa en el campo de la bioética, salud 

mental en niños y adolescentes y adicciones comportamentales. 

- Maestría en Gerencia del Talento Humano, Universidad de Manizales, 2013 

- Especialización en Gerencia del Talento Humano, Universidad de Manizales, 2013 

- Psicólogo, Universidad de Manizales, 2009 
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Publicaciones: 

Artículos:  

- Diferencias por edad y género en el uso de redes sociales y su relación con la 

depresión y el desempeño académico en estudiantes universitarios. En 

Tecnohumanismo, Vol. 3, Núm. 3 (2023) 

- Papel de las tecnologías digitales en la consolidación del posthumanismo como 

nueva forma de humanismo. En Revista de Filosofía, Vol. 39, Núm. 102 (2022) 

- Evolución del estudio sobre el efecto de la crianza en las conductas prosociales en 

la infancia y la adolescencia: una revisión sistemática. En Actualidades en Psicología, 

Vol. 35, Núm. 130. (2021) 

- Riesgo de consumo de sustancias psicoactivas y su relación con el uso problemático 

de videojuegos y redes sociales en estudiantes universitarios. En Psicogente, Vol. 

26, Núm. 49 (2022) 

- Mirada bioética a la eutanasia en Colombia: lecturas desde los actores involucrados 

en el proceso. En Pensando en Psicología, Vol. 16, Núm. 2 (2020) 

- Estrategias de afrontamiento de los profesionales en los sectores salud y educación, 

en el marco de las actuales condiciones de la gestión pública en el Suroccidente 

Colombiano. En Revista de Investigaciones, Vol. 14, Núm. 23 (2014) 

Conferencias:  

- Incidencia de la adicción a redes sociales en desempeño académico y trastornos 

depresivos, en VIII Congreso Internacional ALFEPSI. Discursos y prácticas para una 

formación en psicología latinoamericana culturalmente sensible, Fundación 

Universitaria María Cano, Medellín, 2019 

- Papel de la crianza y parentalidad en el desarrollo socioemocional en escolares en 

Manizales, en XXII Encuentro Nacional de Investigación, Universidad Católica Luis 

Amigó, Medellín, 2019 

- El papel de la crianza y la parentalidad en el desarrollo socioemocional en la niñez. 

Una revisión bibliográfica, en Encuentro Lationoamericano de psicología y práxis 

transformadoras en lo terapéutico, psicosocial, psicopolítico y comunitario, 

Universidad Católica Luis Amigó, Medellín, 2019 
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- Tecnologías digitales y posthumanismo: Hacia la construcción de un nuevo 

humanismo, en III Congreso internacional de pedagogía amigoniana, Universidad 

Católica Luis Amigó, Medellín, 2018 

- Relación entre calidad de vida laboral, inteligencia emocional y estrategias de 

afrontamiento en funcionarios públicos, en VIII Congreso Internacional ALFEPSI: 

Discursos y prácticas para una formación en psicología latinoamericana 

culturalmente sensible, Fundación Universitaria María Cano, Medellín, 2019. 

- Calidad de vida laboral, inteligencia emocional y estrategias de afrontamiento en 

funcionarios públicos, en Congreso Internacional de Investigación Red RIACO 2019, 

VIII Encuentro de Investigadores y V Encuentro de Semilleros de Investigación: 

Innovación, Estrategia y Competitividad para el Desarrollo de las Regiones, 

Unidades Tecnológicas de Santander, Bucaramanga, 2019. 


