
 

 

 

 

 

PROGRAMACIÓN TE QUIERO EN LA U  
SEDE CALI- 2022-I. 

 
 

Adaptación a la vida Universitaria 
 

Objetivo Público objetivo 
Nombre de la 

actividad 
Fecha de encuentro 

Dar a conocer la filosofía corporativa, 
políticas y lineamientos institucionales, 
que logren la adherencia de los 
estudiantes nuevos a la vida universitaria 

Estudiantes I 
semestre  

Inducción a 
estudiantes 
nuevos  

24 al 28 de enero: 
lunes a viernes 

Padres de 
Familia 

Inducción Padres 
de Familia 

16 de febrero 

Dar la bienvenida al cuerpo docente de la 
FUMC orientando las novedades y 
propósitos institucionales 

Docentes de la 
FUMC  

Inducción y 
reinducción a 
docentes 

Jueves 27 y viernes 28 de 
enero 

Contribuir al proceso de adaptación a los 
estudiantes de primer semestre en los 
programas de Fisioterapia y 
Fonoaudiología  

Estudiantes I 
semestre de 
Fisioterapia y 
Fonoaudiología 

Talleres 
psicosociales: 
Primiparadas 

Jueves 17 de marzo 
4:00 pm 

 
Fortalecimiento Académico:  
 Se cuenta con el apoyo de los siguientes docentes, temas y horarios para asesoría de estudiantes: 

 

 

 

 

 

Docente Dia Horario Tema Correo electrónico institucional 

Diana Patricia 
Sánchez 

Lunes 
4:00 pm 
6:00 pm 

Evaluación e 
intervención en 

neurorrehabilitación, 
Neuroanatomía 

Fisiología nerviosa 

dianapatriciasanchez@fumc.edu.co 

Miércoles 
8:00am 
9:00 am 

Jueves 
8:00am 

10:00 am 

Viernes 
10:00 am 
11:00am 

Wilson González 
Marmolejo 

Lunes 
7:00 am 
9:00 am 

Morfofisiología ósea 
y muscular 

Biomecánica de 
tejidos y articular 

Patología 
musculoesquelética 

wilsongonzalezmarmolejo@fumc.edu.co Martes 
11:00 am 
12:00 m 

Jueves 
1:00 pm 
4:00pm 



 

 

 

 

 

 

Actividades de Fortalecimiento  

Fecha Hora Actividad/Tema Metodología 
Participante

s 
Recursos Aula 

27 y 28 de 
enero de 

2022 

8:00 am 

12:00 m 

Taller 
nivelatorio 

Competencias 
genéricas 

Capacitación 
Estudiantes I 

semestre 
sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

Auditorio 

04 de 
febrero de 

2022 
11:00 am  

Habilidades 
Sociales para la 

Practica 
Capacitación 

Estudiantes 
Vi Semestre 

de 
Fisioterapia 

Auditorio 
María Cano 

Auditorio 

09 de 
febrero de 

2022 
1:00 pm 

Inducción I 
semestre: 

Adaptación a la 
vida 

universitaria. 

Capacitación 
Estudiantes I 

semestre 
sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 
asistencia. 

Aula 

301 

10 de 
febrero de 

2022 
1:00 pm 

Inducción I 
semestre: 

Gestión del 
Tiempo 

Capacitación 
Estudiantes I 

semestre 
sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 
asistencia. 

Aula 

301 

11 de 
febrero de 

2022 
10:00 am 

Inducción I 
semestre: 

Técnicas de 
Estudio 

Capacitación 
Estudiantes I 

semestre 
sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 
asistencia. 

Aula 

301 

14 de 
febrero de 

2022 
2:00 pm 

Salud sexual en 
el aula: 

Enfermedades 
de Transmisión 

Sexual 

Capacitación - Webinar 
Estudiantes 
II semestre 
sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 
asistencia. 

Aula 

302 

21 y 22 de 
febrero de 

2022 

2:00 pm 
y 1:00 

pm 

Primera 
Sensibilización 

Proceso de 
Acreditación 

Taller 
Estudiantes I 
y II semestre 

sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 
asistencia. 

Aula 
301 y 302 

22 de 
febrero de 

2022 
1:00 pm 

Salud Sexual en 
el Aula 

Capacitación 
Estudiantes I 
y semestre 
sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 



 

 

 

 

 

asistencia. 
Aula 

22 de 
febrero de 

2022 

8:00 am 
10:00 am 

¿Como saber si 
soy Ansioso? 

Conferencia/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

2020 

24 de 
febrero de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

301 

28 de 
febrero y 

01 de 
marzo de 

2022 

2:00 pm 
y 1:00 

pm 

Segunda 
Sensibilización 

Proceso de 
Acreditación 

Taller 
Estudiantes I 
y II semestre 

sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

listados de 
asistencia. 

Aula 

301 y 302 

01 de 
marzo de 

2021 

8:00 am 
10:00 am 

Técnicas de 
Estudio 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

03 de 
marzo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

301 

08 de 
marzo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am 

Mañana de 
Chicas 

Conferencia/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

10:00 am 
12:00 am 

Dia de la Mujer 
Presentación 

Artística – 
Reflexión 
Equidad y 

derechos de 
gener0. 

Presentación Artística 
Conferencia/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 17 de 
marzo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

En el nombre 
del amor… 

Conversatorio 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

1:00 pm 

3:00 pm 

Dia Prevención 
de las Violencias 

Conferencia/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

22 de 
marzo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am 

Mañana de 
Chicos 

Conferencia/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
10:00 am 
12:00 am 

Dia del Hombre 



 

 

 

 

 

papel tamaño 
carta. Aula 

29 de 
marzo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am 

¿Como voy en 
mi semestre? 

Taller/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

31 de 
marzo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

05 de abril 
de 2022 

8:00 am 
10:00 am 

Tips para 
estudiar 

anatomía 

Conferencia/Webinar/inf
ografía 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

07 de abril 
de 2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

19 de abril 
de 2022 

8:00 am 
10:00 am 

¿Procrastinando
… yo? 

Taller/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

21 de abril 
de 2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

26 de abril 
de 2022 

8:00 am 
10:00 am 

Cuando la vida 
no tiene 
sentido... 

(prevención 
conductas 
suicidas) 

Conferencia/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

28 de abril 
de 2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

03 de 
mayo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am 

Hábitos de 
Estudio 

Conferencia/Webinar/ 
Infografía 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

05 de 
mayo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

10 de 
mayo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am No eres tú soy 

yo (Elección de 
pareja) 

Conversatorio/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

12 de 
mayo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

17 de 
mayo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am 

Manejo de 
ansiedad y 

estrés 
académico 

Conversatorio/Webinar 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

19 de 
mayo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 
18 de 

mayo de 
2022 

3:00 pm 
Relajación y 

bienestar 
emocional 

Taller Vivencial 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

Colchonetas 



 

 

 

 

 

24 de 
mayo de 

2022 

8:00 am 
10:00 am Preparándonos 

para los 
exámenes 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Comunidad 
académica 
Fundación 

Universitaria 
María Cano 

sede Cali 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

202 

26 de 
mayo de 

2022 

10:00 am 
12:00 am 

310 

01 de junio 
de 2022 

5:00 pm 
Informe área de 

Desarrollo 
Humano. 

Entrega de informe Área 
Desarrollo Humano 

 

Computador, 
acceso a 
internet, 

impresora, 
papel tamaño 

carta. Aula 

 
En relación a las Asesorías Psicoeducativas, las pueden solicitar personalmente en la oficina de 
Psicorientación, o a través del correo institucional angelamariasilvaespinosa@fumc.edu.co 

 
En cumplimiento de nuestra política de permanencia y apoyo estudiantil el programa Te Quiero En 
La U y Desarrollo Humano, a continuación, le socializo la propuesta de capacitaciones y talleres que 
se a realizar para este semestre. 
 
Fortalecimiento Académico: 
 
Estos espacios están dirigidos a estudiantes que se encuentran en riesgo de deserción académica 
(matricula condicional – bajo rendimiento académico): 
 
Fecha Hora Tema Actividad Recursos Lugar 

10 de marzo 
de 2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Test Hábitos de 
Estudio 

Desarrollo Test Hábitos 
de Estudio 

http://ceca.uaeh.edu.mx/
multimedia/habitos/# 

 
Computador, acceso a 

internet, impresora, papel 
tamaño carta. Aula 

202 

17 de marzo 
de 2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

¿Procrastinando… 
yo? 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

24 de marzo 
de 2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Técnicas de 
Estudio 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

31 de marzo 
de 2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Asesoría 
Conferencia/Webinar 

/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

07 de abril de 
2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Presentación de 
Exposiciones 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

21 de abril de 
2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Hábitos de 
estudio 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

mailto:angelamariasilvaespinosa@fumc.edu.co
http://ceca.uaeh.edu.mx/multimedia/habitos/
http://ceca.uaeh.edu.mx/multimedia/habitos/


 

 

 

 

 

05 de mayo de 
2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Técnicas de 
Estudio para 

Anatomía 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

12 de mayo de 
2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Lectura Critica – 
Comunicación 

Escrita 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

19 de mayo de 
2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Preparación de 
Exámenes 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

26 de mayo de 
2022 

5:00 pm 
6:00 pm 

Preparación de 
Exámenes – 

Cierre 

Conferencia/Webinar 
/Infografía 

Computador, acceso a 
internet, impresora, papel 

tamaño carta. Aula 
202 

 
 

Contacto Te Quiero en la U Sede Cali: 
Angela María Silva Espinoza 

angelamariasilvaespinosa@fumc.edu.co 

mailto:angelamariasilvaespinosa@fumc.edu.co

